1(4)

Poytdkirja 2/2023

Vanhusneuvosto
Aika: 27.2 klo 10.00 -12.00
Paikka: Kaupungintalo, kokoustila Haapa SB|C”
Lasna: Seppo Hurve
Kirsti Vilen

Jouko Leppélahti
Heikki Vehosalmi
Marja Karnisto
Taisto Ojaranta
Leena Oksanen
Matti Laakso
Anna-Liisa Vesslin

Hilpi Tanska
Jouko Kukko, Varhan vanhusneuvoston Salon varaedustaja

Kokousasiat
1. Kokouksen pdatosvaltaisuuden toteaminen

Kokous todetaan neuvoston toimintasadannén mukaisesti paatésvaltaiseksi, kun paikalla on puheen-
johtaja mukaan lukien puolet jasenista.

Todettiin kokous paatdsvaltaiseksi.
2. Kokouksen tyojarjestyksen hyviaksyminen
Neuvoston jasenille ennakkoon toimitettu esityslista hyvaksytdaan kokouksen tydjarjestykseksi.

Muihin asioihin lisattiin neuvoston jasenten huomiot lautakuntien kokouksista ja taman jalkeen esi-
tyslista hyvaksyttiin kokouksen tydjérjestykseksi.

3. Paattdjille suunnattu esteettomyystapahtuma 28.3.

Tapahtuman suunnittelutyéryhman jasenet kertovat tapahtumasta tarkemmin. Neuvoston jasenten
ja varajasenten toivotaan osallistuvan tapahtumaan.

Neuvosto kdvi keskustelua tapahtumasta ja Salon tilanteesta esteettémaéan liikkkumiseen liittyen.
Esille otettiin esim. kauppakeskusten rullaportaiden vaarallisuus horjahtaessa ja jalkakaytévien ko-
holla olevat laatat sekd liukkauden torjunta. Salon savinen maapohja on myo6s haastava, koska se
pettaa alta.

4. Ikiliikkuja -viikko 13.-19.3.

Ikdinstituutti on kutsunut kuntia ja jérjestéjéi toteuttamaan yhdessa Ikiliikkuja-viikkoa ajalla 13.-
19.3.2023. Kampanjaviikko muistuttaa arjen pienten valintojen merkityksestd hyvinvoinnille ja kan-
nustaa tarjoamaan liikkkumismahdollisuuksia yli 65-vuotiaille. Sihteeri on lahettéanyt sédhkoépostia ja-
senille asiasta. Viikon toteutusideoista on jérjestetty infotilaisuus 16.2, johon sihteeri on osallistunut.
Tilaisuuden diaesitys on esityslistan liitteend. Alustavasti on vasta liikuntapalvelujen kanssa keskus-
teltu siitd, ettd kaupunki osallistuisi ko. viikkoon, mutta myds jarjestoja voidaan kutsua mukaan to-
teuttamaan viikkoa yhdessa kaupungin kanssa.
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Ik&instituutti jarjestaa Ikiliikkuja- viikolla myds kaikille senioreille avoimen Liséd voimaa vuosiin -
webinaarin 16.3. klo 10-11, jossa Ikdinstituutin asiantuntijat antavat vinkkeja liikkkumiseen ja jossa
on mahdollisuus Kysyé ikdanlyneiden liikkkumisesta. Webinaariin tulee ilmoittautua 14.3. mennessé
osoitteessa: https://www.lyyti.in/lisaavoimaavuosiinwebinaari

Vanhusneuvosto kévi keskustelun osallistumismahdollisuudesta Ikiliikkuja -viikkoon, muttei varsinai-
sesti osallistu teemaviikon jarjestéamiseen. Teemaviikon tiedotus riippuu muista toimijoista.

Alueellisia kuntosaleja pidettiin hyvana palveluna ikaéntyneille ja neuvosto toivoi, ettd kuntosaleja
jatkossakin yllapidetaan.

5. Kaupungin ikdkeskustoiminta ja sen jarjestiaminen

Kaupungin vanhuspalvelut on vastannut kaupungin ikédkeskusten toiminnasta vuoden 2022 loppuun
asti. Ikdkeskus Majakka Halikon kirkonkylassa on toiminut n. 10 vuoden ajan ja Ikdkeskus Reimari
toimi Perniéssd n. 5 vuoden ajan, toiminta keskeytettiin korona-aikana v. 2020 asetettujen rajoittei-
den vuoksi eiké sitd ole uudelleen kaynnistetty koronan jalkeen. Kiinteistd, jossa Pernién ikékeskus
toimi, on siirtynyt Varsinais-Suomen hyvinvointialueen hallintaan. Halikon Majakan tilojen osalta
kaupungilla on voimassa oleva vuokrasopimus. Yhdistykset saavat kaytt&a tiloja maksutta ja heille
on luovutettu avaimia tilojen kayttda varten. Tilojen siivous on kaupungin vastuulla. Ikédkeskustoi-
minnassa ei ole tyéntekijdé / toiminnanohjaajaa vuoden 2023 alusta alkaen eiké ole tiedossa palka-
taanko toimintaan tyontekija. Vanhuspalvelujen toiminnanohjaajan vuoden vaihteeseen asti jarjes-
tdmé& ryhmétoiminta sekd ns. avoin toiminta on paattynyt joulun alla. Ikékeskuksen ovet ovat lukit-
tuina eika kuntosalia voi kéyttdd. Mydskaan parturi-kampaajan, jalkahoitajan ja hierojan palveluja ei
ole tarjolla.

Kaupunginvaltuuston (13.6.2022 § 48) hyvaksymaéan vuosien 2022-2025 kaupungin hyvinvointi-
suunnitelmaan (https://salo10.oncloudos.com/kokous/2022213-10-27704.PDF ) sivulle 16 on ase-
tettu seuraava tavoite Ikdkeskustoiminnan osalta:

” Tavoite 3.6. Ikaantyneiden yksindisyyden ehkaisy ja toimintakyvyn yllapitéminen

Ikakeskuksissa tarjotaan ikdantyneille sosiaalista yhdess&oloa ja erilaista toimintaa seka tiedotusta
ikdantyneiden palveluista seké tuetaan kotona asumista.

Toimenpide 1: Ikdkeskustoiminta jatkuu ja sité pyritdén laajentamaan yhteistydssa kaupungin eri
palvelujen, hyvinvointialueen, yhdistysten, seurakunnan ja muiden toimijoiden kanssa.

. mittari: Ikdkeskustoiminnan jatkuminen ja kehittyminen hyvinvointialueuudistuksen jalkeen.

- vastuutaho: vanhuspalvelut v. 2022 "

Vanhusneuvosto kévi keskustelun kaupungin jarjestamastéa ikakeskustoiminnasta ja paatti tehda
kannanoton Salon ikdkeskustoiminnan jatkuvuuden varmistamiseksi ja osoittaa sen kaupunginhalli-
tukselle. Kannanotto kdydadn yhteisesti lapi ennen |dhettdmista.

6. Kaupungin hyvinvoinnin edistéamisen avustusten haku

Kaupungin vuoden 2023 talousarvioon on varattu yhteensa 175 000 e méarédraha hyvinvoinnin edis-
tdmisen avustuksiin. Kaupunginhallitus on kokouksessaan 16.1.2023 § 6 paattanyt, etta vuonna
2023 avustukset kohdistetaan niille jarjestdille, jotka ovat saaneet sosiaali- ja terveyslautakunnalta
avustusta vuoden 2021 ja/tai vuoden 2022 toimintaan. Kaupunki ei kuitenkaan mydnna avustusta
samoihin toimintoihin, joihin Varsinais-Suomen hyvinvointialue on mydntanyt myodntaa avustusta
vuodelle 2023. Tarvittaessa huomioidaan myds ne jarjestét, joiden toiminta on koronaepidemian
vuoksi rajoittunut niin, ettei avustuksia ole mydnnetty vuosien 2021-2022 aikana. Taman lisaksi
kaupunginhallituksen hyvinvoinnin edistdmisen avustuksissa noudatetaan valtuuston hyvaksymia
yhdistysten toiminnan tukemisen periaatteita.

Avustusten hakuaika on maaliskuu ja kuulutus avustusten hakemisesta julkaistaan 24.2. ja saman-
aikaisesti hakulomake on noudettavissa ja taytettavissa seuraavalla sivustolla:
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https://salo.fi/kaupunki-ja-paatoksenteko/asiointi-ja-osallisuus/avustukset/hyvinvoinnin-edistami-

sen-avustukset/

Kaupunki tiedottaa aiemmin sosiaali- ja terveyslautakunnalta avustuksia saaneita jarjestéja avustus-
hausta. Jatkovuosien (vuodesta 2024 alkaen) avustusperiaatteista tehdaan erikseen paatés ja hy-
vinvoinnin avustusten kohdentamisesta kdydaan keskustelua myds jarjestéjen kanssa.

Vanhusneuvosto kavi keskustelun asiasta ja merkitsi asian tiedokseen. Vanhusneuvosto toivoo, etté
avustusperiaatteita péivitettdessa keskustelu periaatteista kdyddan myds vanhusneuvostossa ja
vammaisneuvostossa.

7. Osallistuva budjetointi 2023

Hilpi Tanska kertoo osallistuvasta budjetoinnista, johon voi jattaa toteuttamisehdotuksia helmikuun
loppuun asti. Lisatietoja on saatavilla sivustolla: www.salo.fi/osallistuvabudjetointi

Vanhusneuvosto kavi keskustelua asiasta ja merkitsi asian tiedokseen.

8. Muut asiat

Vanhusneuvosto on kiinnostunut mm. seuraavista asioista ja kdy ndista keskustelua.

a. Miten selvittdd yksin asuvien tarve paastd muiden ihmisten ldheisyyteen ja/tai kanssakaymi-
seen

Todettiin, ettd osalle ik&antyneisté liilkkkuminen ja kaupassakdynti on vaikeaa ja ettd he eivat nae
muita ihmisia eiké kaikilla ole sukulaisia / lapsia. Keskusteltiin, mihin voi ottaa yhteytta.

Todettiin, etté fyysisen hyvinvoinnin lisdksi my&s henkinen ja sosiaalinen puoli ovat tarkeita hyvin-
voinnin edistdmisessa. Keskusteltiin mm. sotien perinneyhdistyksen perinnepajatoiminnasta, joka on
hyvin tdrkeé sosiaalinen tapahtuma. Todettiin, ettd esim. eldkeldisyhdistyksisséd on passiivisia jase-
nié, jotka eivéat en&a osallistu toimintaan ja on kayty keskustelua, miten heitéd saataisiin mukaan.
Osaltaan syynd pois jddmiselle on myds huonontunut kunto. Myds vetdjien puute on ongelma.

Todettiin, ettd Salossa ikaantyneillda on paljon mahdollisuuksia myds ikaantyneilla osallistua erilaisiin
toimintoihin, joihin on matala kynnys osallistua. Tiedottamisella on suuri merkitys, etta erilaiset
mahdollisuudet ovat esilld kuntalaisille. Ystavalla, jonka kanssa osallistua, on kuitenkin usein viela
suurempi merkitys. Kaupunkitiedotteen kautta esim. vapaaehtoistydntekijat voisivat ehka olla yh-
teydessa yksindisiin ja tarjota lenkkiseuraa tms., vaikkei tdmantyyppisia pyyntdja ole juurikaan tul-
lut.

b. Miten paljon Salon alueella on yksinasuvia ikdantyneita?

Sovittiin, ettd sihteeri pyrkii selvittdam&an asiaa yli 65-vuotiaiden osalta seuraavaan kokoukseen
mennessa.

c. Alhaisten palvelutalohankkeen eteneminen
Sovittiin, ettd sihteeri pyrkii selvittdémaéan asiaa seuraavaan kokoukseen mennessa.
d. Kaupunkitiedotteen ilmestymisvali

Asiaan pyydettiin selvitystd tammikuun kokouksessa. Sihteeri on saanut selvityksen kaupungin vies-
tintdpalveluilta ja kertoi kaupunkitiedotteen aikataulujen “reunaehdoista” kokouksessa. Tiedotteen
ilmestymisvéliin vaikuttavat mm. postin jakelupéiva, juhlapyhat, kaupungin tapahtumat (esim.
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maaliskuun tiedotteen osalta eduskuntavaalien ennakkodénestyksen alkaminen), keséasukasjakelu
ja erilaisten kaupungin ryhmien ilmoittautumisajat. Mm. néaista syisté tiedotetta ei voida aikataulut-
taa niin, ettd sen aikataulu noudattaisi tarkoin kalenterikuukausien vaihtumista.

e. Jasenten huomiot lautakuntien kokouksista

Jasenilla ei ollut ikdantyneiden palveluihin liittyen erityisid huomioita lautakuntien kokouksista.

9, Seuraava kokous

Paatettiin, ettd seuraavan kokouksen ajankohta tiedotetaan mydhemmin. Kokous pidetaan viimeis-
taan toukokuussa ja se pidettaneen Halikon ikékeskus Majakassa.

10. Kokouksen paittaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen kio 12.

Poytakirja ta rkaste_tt)u:

(s Milpd Jaunle_

Seppﬁ"ﬁurve',"buheenjohtaja Hilpi Tan‘ska, sihteeri

b Rt QUi opia

Marja Karnisto, poytékirjantarkastaja Kirsti Vilen, poytékirjantarkastaja
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