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OMIN JALOIN -toiminta

— Ehkaiseva lastensuojelun menetelma ylakoululaisille

Omin jaloin — toiminnan tavoitteet:

e Lisata toimintaan osallistuvan nuoren tietoisuutta omista voimavaroistaan ja
mahdollisista riskitekijoista.

e Ohjata nuorta ymmartamaan omien valintojen vaikutukset nykyhetkeen seka
tulevaisuuteen.

e Tarjota varhainen puuttuminen ja tuki nuorelle seka hanen perheelleen.

Omin jaloin — toiminta pahkindankuoressa:

e Kuuden tapaamiskerran (6x1h) aikana kartoitetaan nuoren ajatuksia ja
toiveita hanen omasta tulevaisuudestaan seka tamanhetkisesta elamastaan.
Kartoitus tapahtuu yhdeksan eri teeman avulla (perhe, kaverit, terveys ja
hyvinvointi, pdihteiden kaytto, rikkeet ja rikokset, raha, koulu, seurustelu &
harrastukset ja vapaa-aika).

e Omin Jaloin -tapaamisista koostetaan kirjallinen yhteenveto, joka kaydaan lapi
toiminnan paatteeksi erikseen sovittavassa vanhempaintapaamisessa, johon
nuori saapuu huoltajan kanssa. Vanhempaintapaamisessa sovitaan yhdessa
myo6s mahdollisista jatkotoimenpiteista.

e Omin Jaloin -toimintaan ohjaudutaan ottamalla yhteytta toimintaa
toteuttavaan tyontekijaan ja tekemalla Omin Jaloin -lahete. Jos lahetteen
tekee joku muu kuin nuoren kotivaki, on asiasta etukateen keskusteltava seka
nuoren etta huoltajan kanssa. Ennen toiminnan kdaynnistamista on tyontekija
vhteydessa nuoren kotiin kaydakseen lapi toiminnan perusperiaatteet seka
toimintaan liittyvat muut kaytannon jarjestelyt.

HUOM! Omin Jaloin — toiminta on nuorelle aina vapaaehtoista!




Yhteystiedot, tiedustelut ja toiminnan toteutus:

Salon kaupungin nuorisopalvelut
Yksilévalmentaja Kaisa Koski
puh. 044 778 4805

kaisa.koski@salo.fi

Nuorten keskus Steissi

Mariankatu 12

24100 SALO
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Nuoren nimi:

Syntymaaika: Puhelin:

Osoite:

Koulu ja luokka:

Luokanvalvojan nimi:

Huoltajan nimi: Puhelin:

Osoite:

Allekirjoitus:

Lahettava taho:

Ohjauksen syy:

Omin Jaloin — tapaamisissa esiin tulleista asioista saa keskustella lapseni kanssa
tydskentelevien tahojen kanssa. Tapaamisista laaditun yhteenvedon saa luovuttaa

tapaamisiin ohjanneelle tyontekijalle.

KYLLA El

*Ldhete toimitetaan osoitteeseen: Nuorten keskus Steissi / Yksilovalmentaja Kaisa Koski
Mariankatu 12, 24100 SALO



