
                        

 

 

 

 

Sisäilmatiedote 

    Perhekuntoutuskeskus Paavola 

 

 

Tuike–rakennuksen raportti sisäilmatutkimuksista on valmistunut keväällä 2019. Siinä 

ehdotetaan toimenpiteiksi lattiapinnoitteiden uusimista ja kuistin korjausta. Vielä tällä 

hetkellä ei ole tiedossa korjaustapaa, millä menetelmällä ja missä aikataulussa esiin 

nousseet haittatekijät poistetaan.   

Pinta- ja huonelämpötilaseurantaa toteutetaan molemmissa rakennuksissa. 

Tehdyt toimenpiteet: 

 Tuikkeen ilmanvaihto on puhdistettu vuonna 2012 ja ilmanvaihtoa 

 parannettu 2016. 

Uudemman rakennuksen lääkevarastoon on asennettu ilmalämpöpumppu, 

millä voidaan sekä jäähdyttää että lämmittää tarpeen mukaan. 

Talotekniikan puolella suoritetuissa tarkasteluissa ei ole havaittu mitään 

poikkeavaa. 

Huhtikuussa 2019 suoritettujen olosuhdemittausten perusteella ei ole 

tarvetta toimenpiteisiin. 

Yläpölyt ja tasopinnat on puhdistettu. 

 

Kaikkia työntekijöitä, jotka kokevat sisäilmaan liittyvää oireilua, pyydetään olemaan 

yhteydessä työterveyshuoltoon. 
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