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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhman muistio 3/2023

Aika

Paikka

Lasna

Poissa

1.

Tiistai 31.10.2023 klo 17-19
Kaupungintalo, kokoustila Haapa

Karoliina Vierjoki-Vaatainen, puheenjohtaja

Satu Parttimaa, varapuheenjohtaja, poistui kokouksesta klo 17.50
Marja Ruokonen

Mika Nummenpalo

Hilpi Tanska, hyvinvointikoordinaattori

Marina Mgvdeladze, maahanmuuttokoordinaattori

Satu-Maarit Hilden, ehkaisevan paihde- ja mielenterveystydn
koordinaattori

Satu Mamia, sihteeri

Jore Lunden, nuorisovaltuusto

Saku Nikkanen, kaupunginhallituksen puheenjohtaja
Anna-Kristiina Korhonen, kaupunginjohtaja

Marjatta Hyttinen

Mika Laitinen

Tuukka Kahila

Kokouksen lasndolijoiden toteaminen

Esitys:
Todetaan lasndolijat. POytakirja allekirjoitetaan sahkdisesti puheenjohtajan ja sihteerin
toimesta.

Paatos:
Hyvaksyttiin.

Kokouksen tydjarjestyksen hyviaksyminen
Hyvinvointikoordinaattori on valmistellut esityslistan.

Esitys:
Kokoukseen kutsutuille ennakkoon toimitettu esityslista hyvaksytaan kokouksen
tydjarjestykseksi.

Paatos:

Muutettiin asioiden kasittelyjarjestysta niin, etta kasitelldan ensin asia 5. Ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelman paivitys ja sen jalkeen asia 10. Ohjausryhman kevaan 2024
kokoukset.
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3.

lkdantyneiden hyvinvointisuunnitelman paivitys

Sosiaali- ja terveyslautakunta on 18.12.2019 § 188 paattanyt vanhuspalveluiden
kehittdmisohjelmasta, joka on nimeltdan lkaystavallinen Salo -vanhuspalveluiden
kehittdmisohjelma 2020-2025. Kehittdmisohjelma ja lautakunnan kasittelypykald ovat
esityslistan liitteina. Ohjelmaan sisaltyy paljon toimenpiteita, jotka ovat vuoden vaihteessa
siirtyneet Varhan toiminnaksi, mutta ohjelma sisaltda mydés tavoitteita ja toimenpiteita, jotka
edelleen liittyvat kaupungin jarjestdmaan toimintaan kuten esim. vapaa-ajan palveluihin,
ikaantyneiden asumiseen, ikdkeskustoimintaan ja muuhun kaupungin hyvinvointia
edistavaan toimintaan.

Laki ikaantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluissa (28.12.2012/180) maaraa kunnan velvollisuuksista muun muassa alla
olevasti. Lakia on paivitetty vuoden 2022 aikana hyvinvointialueuudistuksen vuoksi.

Kunnan ja hyvinvointialueen yleiset velvollisuudet (8.7.2022/604)
4 § (8.7.2022/604)
5§ (28.10.2022/876)

Suunnitelma ikddntyneen véestén tukemiseksi

Kunnan on laadittava suunnitelma toimenpiteistédén ikédéntyneen véestén hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsenéisen suoriutumisen tukemiseksi osana sosiaali- ja tervey-
denhuollon jérjestdmisestd annetun lain (612/2021) 6 §:n 3 momentissa tarkoitettua
hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa.

Vuonna 2025 alkavalle valtuustokaudelle laaditaan uusi valtuustokauden kattava
lakisaateinen hyvinvointisuunnitelma ja talldin ikdantyneiden hyvinvoinnin edistdminen
litetdan osaksi suunnitelmaa. Vuosien 2022-2025 hyvaksytyssa hyvinvointisuunnitelmassa
on ikdantyneita koskevia tarkempia tavoitteita erityisesti Tavoitteen 3.6. Ikaantyneiden
yksindisyyden ehkaisy ja toimintakyvyn yllapitaminen alla. Téman lisdksi suunnitelmassa on
muita tavoitteita esim. esteettoémyyteen liittyen, joiden toteutuminen edistaa ikdantyneiden
itsenaista suoriutumista.

Ikaystavallinen Salo -ohjelman ja vuosien 2022-2025 hyvinvointisuunnitelman toimenpiteita
tarkastelemalla ja niitd yhdistelemalla voidaan paivittaa loppuvaltuustokaudelle ja vuosille
2024-2025 Salon ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma, joka voidaan hyvaksyttaa
kaupunginhallituksessa ja todeta, ettd vuonna 2019 hyvaksyttya Ikaystavallinen Salo -
ohjelmaa ei taman jalkeen enaa toteuteta. Kokonaan uutta suunnitelmaa ei kohtuullisen
lyhyeksi ajaksi ole tarkoituksenmukaista tehda.

Esitys:
Hyte-ohjausryhma kay keskustelun ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman paivityksesta.

Paatos:
Ohjausryhma keskusteli vilkkaasti suunnitelman paivityksesta. Esiin nousi vahvasti myos
erilaiset esteettdmyyteen liittyvat asiat.

Pohdittiin, miten saadaan Varhan suunnitelma ja kaupungin suunnitelma tukemaan
mahdollisimman hyvin toinen toisiaan. Yhteisty6ta Varhan kanssa tarvitaan.
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Paatettiin, ettd Hilpi Tanska keraa sisaisen tydoryhman eri palvelualueiden asiantuntijoista.
Ryhma tekee suunnitelmasta luonnoksen ja tuo sen tammikuussa ohjausryhman
kasittelyyn.

Esitysmateriaalit litetdan kokousmuistioon.

4. Ohjausryhman kevaan 2024 kokoukset

Esitys:
Sovitaan kevaalle 2024 kaksi kokousta, joista ensimmainen tammikuulle (hyvinvoinnin
edistamisen avustuskriteerien muutosten vuoksi).

Paatos:
Paatettiin, ettd kevaan aikana pidetdan kolme kokousta: tiistaisin 16.1., 19.3. ja 14.5. klo
17.00 alkaen.

5. Mielenterveyden edistamisen, kyvykkyyden, osaamisen ja yhteistoimijuuden
vahvista-minen — tutkimushanke
Ehkaisevan paihde- ja mielenterveystyon koordinaattori esittelee kevaalla 2023
kaynnistettya hanketta, jota Varha koordinoi ja jossa Salo on pilottikuntana. Hankkeelle on
muodostettu oma Salon pientyéryhma syyskuun alussa.

Paatos:
Merkittiin tiedoksi.
Esitysmateriaali litetddn kokousmuistioon.

6. TEA-viisarin esittely ja Salon vuoden 2023 kulttuurin ja kuntajohdon kyselyn tulosten
tarkastelu

TEA-viisari (www.teaviisari.fi)on tyévaline kunnille ja kouluille. Tiedot kuvaavat
terveydenedistamisaktiivisuutta eli kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseksi. TEA-viisaria toteuttavat ja kehittdvat Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos, Opetus- ja kulttuuriministerid, Opetushallitus ja Sosiaali- ja terveysministerio.

Esitys:

Hyvinvointikoordinaattori esittelee kokouksessa sahkoistd TEA-viisari tydkalua ja Salon
kulttuuripalvelujen ja kuntajohdon vuoden 2023 kyselyjen keskeisia tuloksia suhteessa
esim. valtakunnan tuloksiin ja aiempiin kyselyihin ja kehittdmiskohteita. Esitysmateriaali
litetddn kokousmuistioon. Hyte-ohjausryhma keskustelee aiheesta.

Paatos:

Kuntajohdon TEAviisari tuloksia esiteltiin tarkemmin teaviisari.fi sivuston avulla ja samalla
esiteltiin sivuston toimintoja, jotka ovat samanlaiset eri osa-alueiden tuloksia
tarkasteltaessa.

Ohjausryhma kannusti siihen, etta luottamushenkildiden sekd oman organisaation sisalla
kaydaan aktiivisemmin lapi TEA-viisarin tuloksia ja keskustellaan niista yhdessa.
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Esitysmateriaalit litetdan poytakirjaan.

7. Terve Suomi -tutkimuksen toteuttaminen Salossa 2023

Tutkimuksen toteuttamista on kayty lapi ohjausryhman elokuun kokouksessa. Kaupunki
julkaisi tutkimuksesta 13.10 tiedotteen, joka on luettavissa https://tiedotteet.salo.fi/terve-
suomi-tutkimus-etenee-salossa/

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen 6.10 antaman tiedon mukaan jo lIahes 700 salolaista
(vajaa 25 % kutsutuista) on osallistunut tutkimukseen ja kuntien vastausaktiivisuudessa
Salo on ollut toisena Kauniaisten jalkeen. Tutkimuksessa tavoitellaan 50 %
vastausprosenttia. Salossa apua kyselyyn vastaamiseksi, erityisesti ikdantyneille, on
tutkimukseen kutsutuille tarjottu Pernion (13.10 klo 13-15), Halikon (26.10 klo 12-14) seka
Salon (30.10. klo 10-12) kirjastoissa seka marraskuun ajan maanantaiaamuisin (klo 10-12)
kaupungintalolla ajanvarauksella (Hilpi Tanska p. 050 344 5463). Kaupunki on tiedottanut
tutkimuksesta eri medioissa seka kaupungin omilla ja Plazan infotauluilla. Tiedonkeruu
jatkuu tammikuun loppuun asti.

Nuoret aikuiset ja tarkemmin nuoret miehet ovat osoittautuneet THL:n aiemmissa
vastaavissa tutkimuksissa vahiten osallistuvaksi kohderyhmaksi. 20-29 -vuotiaita nuoria
aikuisia on kutsuttu tutkimukseen yhteensa 214, joista 10.10 mennessa oli osallistunut 16
henked. Nuorisopalvelujen kanssa pohditaan toimenpiteitd nuorten vastaamisaktiviisuuden
lisdamiseksi.

Esitys:
Hyte-tydoryhma merkitsee tutkimuksen tilanteen tiedokseen ja kay tarvittaessa keskustelun
aiheesta.

Paatos:
Merkittiin tiedoksi.

8. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen avustukset v. 2023 ja avustuskriteerit
jatkossa

Ohjausryhma on keskustellut kesa- ja elokuun kokouksissaan hyvinvoinnin edistamisen
avustuksista, joista on keskusteltu myds vammaisjarjestéjen neuvottelukunnan,
vanhusneuvoston, vammaisneuvoston ja kaupungin sisdisen hyte-tydéryhman kokouksissa
alkusyksyn aikana. Hyte-ohjausryhmasta Karoliina, Marjatta, Marja, Hilpi ja Satu ovat
kokoontuneet 4.10. pohtimaan yhdistyksille lahetettavan kyselyn saatetta ja sisaltéa, jonka
pohjalta yhdistyksille ollaan viikolla 43 1ahettdmassa sahkoistd webropol-kyselya, joka
esitelldan kokouksessa.

Hyvinvoinnin edistamisen avustusten kriteereja kasitellaan kyselyn tulosten pohjalta hyte-
ohjausryhmassa alkuvuonna ja sen jalkeen kaupunginhallitus paattad avustusten jaon
kriteereista vuoden 2024 osalta.

Esitys:
Hyte-ohjausryhméa merkitsee kyselyn tiedokseen ja kay tarvittaessa keskustelua
jatkotoimenpiteista.
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10.

11.

Paatos:
Merkittiin tiedoksi ja todettiin, ettd kyselyyn on mahdollista vastata 27.11.2023 asti.
Esitysmateriaali litetddn kokousmuistioon.

Voimaa Vanhuuteen -ohjelma
Hyvinvointikoordinaattori esittelee kolmevuotista ohjelmaa, jossa Salo on mukana vuosina
2023-2026 lahes kaikkien Varhan alueen muiden kuntien kanssa seka kertoo, mita

toimenpiteita Salossa on tahan mennessa suunniteltu.

Vapaa-ajan lautakunta on hyvaksynyt ohjelmaan mukaan hakemisen ja osallistumisen
kokouksessaan 26.4.2023 § 26. Lisatietoa aiheesta on luettavissa:

https://salo10.oncloudos.com/cqgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2023397-5

Esitys:
Hyte-ohjausryhma merkitsee ohjelman tiedokseen ja kay tarvittaessa keskustelun aiheesta.

Paatos:
Merkittiin tiedoksi.
Esitysmateriaali litetddn kokousmuistioon.

Muut asiat

Muita asioita ei ollut.

Kokouksen paiattaminen

Puheenjohtaja kiitti osallistujia ja paatti kokouksen klo 19.00.

Salossa 7.11.2023

Karoliina Vierjoki-Vaatainen Satu Mamia
puheenjohtaja sihteeri

Asiakirja on allekirjoitettu sahkdisesti

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 2, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi |
| kirjaamo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 | p. 02 7781 |


https://salo10.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2023397-5

Muistio 6 (6)

I 2257/00.02.12.02/2023
sa 0 31.10.2023

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 2, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi |
| kirjaamo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 | p. 02 7781 |



		support@innofactor.com
	2023-11-09T18:18:05+0000
	Innofactor Dynasty Sign Service




