
KEVÄT 2024
VIIKOT 2−17
ei viikolla 8

Näyttämällä Lataa liikettä 
-korttia, pääset kaikkiin 
ryhmiin ilmaiseksi.

Ei tarvitse ilmoittautua!

maksutonta liikuntaa 

13−19-vuotiaille

MAANANTAI  
Biljardi 
klo 15.30–16.30, sisään 
viimeistään klo 15.45 
Astrum-keskus, Rata 57 

KESKIVIIKKO  
Kuntosali 
klo 15–16 
Halikon liikuntahalli, Liikuntapalvelut 

Keilaus 
klo 16.30–17.30 
Keilahalli Kasirata, Salohalli 

PERJANTAI

Uinti 
klo 14–18.30, sisään 
viimeistään klo 16.30 
Uimahalli, Liikuntapalvelut 

Omatoimikuntosali 
Ikäraja 15 v.
klo 14–18.30, sisään 
viimeistään klo 16.30
Uimahalli, Liikuntapalvelut

Scootti 
klo 14–17 
Steissin Tunneli, 
Nuorisopalvelut

Skeitti 
klo 17–20.30 
Steissin Tunneli, 
Nuorisopalvelut

Sähly 
klo 19–20.15 
Suomusjärven koulu,
Suomusjärven MLL

TORSTAI  
Kuntosali 
klo 15–16 
Salohalli, 
Liikuntapalvelut 

Treenimix 
klo 15.30–16.15 
Gym&FitnessCenter

Kuntosali 
klo 15.15–16.15 
Perniön liikuntahalli, 
Liikuntapalvelut 

TIISTAI

Uinti 
klo 14–18.30, sisään 
viimeistään klo 16.30 
Uimahalli, Liikuntapalvelut 

Omatoimikuntosali 
Ikäraja 15 v.
klo 14–18.30, sisään 
viimeistään klo 16.30
Uimahalli, Liikuntapalvelut

Circuit-treeni 
klo 15.15–16.15 
Perniön liikuntahallin 
peilisali,
Liikuntapalvelut

Tsekkaa muutokset netistä 
salo.fi /lataaliiketta

SALON LIIKUNTAPALVELUT
Perniöntie 7, 24100 Salo

lataaliiketta
Tsekkaa muutokset netistä 

Keilaus 
klo 16.30–17.30 
Keilahalli Kasirata, 
Salohalli


