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Kokouskutsu ja esityslista 2/2023
Vanhusneuvosto

Aika: 23.11.2023 klo 10 - 12.30

Paikka: Hoitokoti Kotisatama, Hameenojankatu 11 salo’
Kutsutut: Seppo Hurve

Marja Karnisto
Taisto Ojaranta
Leena Oksanen
Anna-Liisa Vesslin
Harri Lindholm
Kamal Aranki
Paivi Attila

Ari Aalto

Vieraina:

Lotta Takatalo, Salon Kotisataman toimitusjohtaja
Marja-Liisa Ristola-Niskala, diakoni, Salon seurakunta
Laura Yliluoma, diakoni, Salon seurakunta

Kokousasiat

Ennen kokousta Kotisataman toimitusjohtaja Lotta Takatalo esitteli neuvostolle Kotisataman toimin-
taa ja tiloja. Toiminnasta jai asiakasmydnteinen kuva ja tilat vaikuttivat toimivilta. Hoitajia saadaan

helposti tuuraamaan vakiohenkilékunnan sairastuessa. Matala organisaatio helpottaa tiedonkulkua ja
yhteisty6ta.

1. Kokouksen paatosvaltaisuuden toteaminen

Kokous todettiin neuvoston toimintasaannén mukaisesti paatésvaltaiseksi.

2. Kokouksen tyodjarjestyksen hyvaksyminen

Neuvoston jasenille ennakkoon toimitettu esityslista hyvaksyttiin kokouksen tydjarjestykseksi.
3. Ikaantyneiden yksindisyys Salossa ja seurakunnan diakoniatyén kokemukset

Seurakunnassa vanhustyo6ta tekevat diakonit Maija-Liisa Ristola Niskala ja Laura Yliluoma ovat ko-

kouksessa vierailemassa ja keskustelemassa, miten ovat omassa tydssaan kokeneet ikddntyneiden
yksindisyyden Salossa ja mitka ovat heidan huolen aiheensa asiaan liittyen ja mita muutoksia asi-

assa on tapahtunut viime vuosina.

Vanhusneuvosto keskustelee aiheesta diakonien kanssa ja yhdessa pohditaan, mita yhteistyota
mahdollisesti voitaisiin tehda tai miten kaupunki voisi toimillaan ehkaista tai vahentaa ikaantyneiden
yksindisyyttd.

Marja-Liisa ja Laura kertoivat, ettd koko Salon seurakunnassa on 16 diakonia, joista jokainen kohtaa
tydssadn vanhuksia. Salo on jaettu heille alueittain. Ajanvaraus on keskitetty ma-to klo 10-12. On
myds ryhmatoimintaa esim. jumpparyhmat. Diakoneja voi myds pyytaa puhumaan elakeldisten ryh-
maan. Seurakunnalla on Valittéamisen verkosto, johon valittiin vanhusneuvostosta jaseneksi Taisto
Ojaranta ja varajaseneksi Leena Oksanen. Laura Yliluoma kertoi kotikayntitydsta mm. etta vanhuk-
set eivat lahde enaa ovesta ulos liikkumaan. Toive Varhalle olisi, etté kodinhoitajilla olisi enemman
aikaa viipya asiakkaan luona ja kuunnella, diakonit kdayvat asiakkaiden luona noin kerran kuussa..
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Kerho on kuukausittain heille, jotka pystyvat kavelemaan. Osallistujat saavat taksikuljetuksen kotoa
kerhoon. Seurakunnan toiminta tapahtuu ensisijaisesti Salossa, muilla alueilla on vahemman toimin-
taa. Diakonit toivoivat ideoita seurakuntaan pain.

4. Kysely hyvinvoinnin edistamisen avustuksista

Hyvinvoinnin edistamisen avustuksista on keskusteltu vanhusneuvoston lisaksi, hyvinvoinnin edista-
misen (hyte) ohjausryhmassa, vammaisjarjestéjen neuvottelukunnan, vammaisneuvoston ja kau-
pungin sisdisen hyte-tyéryhman kokouksissa. Hyte-ohjausryhman tyéryhma on valmistellut kyselyn
ja se on lahetetty sahkdpostitse kaikille kaupungin avustusta aiemmin saaneille yhdistyksille loka-
kuun lopulla-marraskuun alussa. Kaikki salolaiset yhdistykset saavat vastata kyselyyn. Vastausaikaa
on 27.11.2023 asti.

Hyvinvoinnin edistamisen avustuksia on jaettu kevaalla 2023 ensimmaista kertaa hyvinvointialueen
aiheuttamien muutosten seurauksena. Ensi vuodesta alkaen tarkoituksena on, etta avustuksia voivat
hakea kaikki hyvinvointia edistédvaa toimintaa jarjestdvat salolaiset yhdistykset, kunhan samaa toi-
mintaa ei avusteta kaupungin muiden palvelujen tai Varsinais-Suomen hyvinvointialueen toimesta.
Yhdistyksia on pyydetty mukaan pohtimaan, millaisin monin eri tavoin yhdistystoiminnassa eri-ikais-
ten hyvinvointia edistetdan ja millaisin perustein avustuksia voisi jatkossa jakaa.

Saate kyselyyn ja kyselylomake aukeavat linkista:
https://link.webropolsurveys.com/S/AE73AF527AB94290

15.11. mennessa kyselyyn on vastannut yhteensa 22 eri yhdistysta. Vanhusneuvosto merkitsee
asian tiedokseen ja kannustaa omalta osaltaan yhdistyksia vastaamaan kyselyyn.

Todettiin, ettd avustuksista on hyva keskustella myds Varhan vanhusneuvoston edustajien kanssa.

5. Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelman paivitys

Sosiaali- ja terveyslautakunta on 18.12.2019 § 188 paattanyt vanhuspalveluiden kehittdmisohjel-
masta, joka on nimeltdan Ikaystdvallinen Salo -vanhuspalveluiden kehittédmisohjelma 2020-2025.
Kehittdmisohjelma on esityslistan liitteena. Ohjelmaan sisaltyy paljon toimenpiteita, jotka ovat vuo-
den vaihteessa siirtyneet Varhan toiminnaksi, mutta ohjelma sisaltdaa myds tavoitteita ja toimenpi-
teitd, jotka edelleen liittyvat kaupungin jarjestamaan toimintaan kuten esim. vapaa-ajan palveluihin,
ikaantyneiden asumiseen, ikakeskustoimintaan ja muuhun kaupungin hyvinvointia edistavaan toi-
mintaan.

Laki ikaantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka idkkdiden sosiaali- ja terveyspalveluissa
(28.12.2012/180) maaraa kunnan velvollisuuksista muun muassa alla olevasti. Lakia on paivitetty
vuoden 2022 aikana hyvinvointialueuudistuksen vuoksi.

Kunnan ja hyvinvointialueen yleiset velvollisuudet (8.7.2022/604)
4 § (8.7.2022/604)
5§ (28.10.2022/876)

Suunnitelma ikddntyneen véestén tukemiseksi

Kunnan on laadittava suunnitelma toimenpiteistddn ikddntyneen vdeston hyvinvoinnin, terveyden,
toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon jérjesta-
misestd annetun lain (612/2021) 6 §:n 3 momentissa tarkoitettua hyvinvointikertomusta ja -suunni-
telmaa.
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Vuonna 2025 alkavalle valtuustokaudelle laaditaan uusi valtuustokauden kattava lakisdateinen hy-
vinvointisuunnitelma ja tall6in ikdantyneiden hyvinvoinnin edistaminen liitetaan osaksi suunnitel-
maa. Vuosien 2022-2025 hyvaksytyssa hyvinvointisuunnitelmassa, joka on luettavissa:
https://salo10.oncloudos.com/kokous/2022213-10-27704.PDF

on ikaantyneita koskevia tarkempia tavoitteita erityisesti sivulla 16 Tavoitteen 3.6. Ikddntyneiden
yksindisyyden ehkdisy ja toimintakyvyn ylldpitdminen alla. Taman lisdaksi suunnitelmassa on muita
tavoitteita esim. esteettdmyyteen liittyen, joiden toteutuminen edistaa ikadntyneiden itsenaista suo-
riutumista.

Ikdystavallinen Salo -ohjelman ja vuosien 2022-2025 hyvinvointisuunnitelman toimenpiteita tarkas-
telemalla ja niitd yhdistelemalla voidaan paivittaa loppuvaltuustokaudelle ja vuosille 2024-2025 Sa-
lon ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma, joka voidaan hyvaksyttda kaupunginhallituksessa ja to-
deta, etta vuonna 2019 hyvaksyttya Ikaystavallinen Salo -ohjelmaa ei taman jalkeen enaa toteu-
teta. Kokonaan uutta suunnitelmaa ei kohtuullisen lyhyeksi ajaksi ole tarkoituksenmukaista tehda.
Suunnitelman paivittamisessa tulee huomioida myds Varsinais-Suomen hyvinvointialueen suunni-
telma Ikaantyneen vaeston tukemiseksi vuosille 2023-2025, joka kasitelldan aluevaltuustossa joulu-
kuussa. Varhan lautakunnissa ja vanhusneuvostossa kasitelty luonnosversio on esityslistan liitteena.

Vanhusneuvosto kdy keskustelun ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelman paivityksesta seka pohtii,
miten neuvosto haluaisi osallistua suunnitelman paivitykseen.

Hyvinvointisuunnitelma pitaa paivittaa Varhan vanhusneuvoston jasenen Anne Juntin kanssa.
Vanhusneuvoston jasenten tulee miettia saantéehdotusta ja toimintasuunnutelmaa. Lisdksi perustet-
tiin asian tiimoilta tyéryhma Seppo Hurve, Harri Lindholm, Marja Karnisto ja Varhan vanhusneuvos-
ton jasen Anne Juntti.

6. Kaupungin ennalta ehkdiseva pdihde- ja mielenterveystyo ikdantyneiden osalta
Satu-Maarit Hildén on aloittanut kaupungin vakinaisena ehkaisevan paihdety6n ja mielenterveystyon
koordinaattorina 1.8. Satu kertoo ty6staan ja eri yhteistydverkostojen linkittymisesta tyéhon neu-
vostolle.

Neuvosto kay keskustelun ehkaisevasta paihdetyostd ja mielen hyvinvointity6sta ja taman tyon tar-
peesta ikadantyneiden osalta.

Asia siirrettiin seuraavaan kokoukseen, koska Satu-Maarit ei paassyt mukaan tahan kokoukseen.

7. Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2024

Neuvoston toimintasdannén mukaan neuvosto valmistelee itselleen vuosittain toimintasuunnitelman.
Neuvosto kdy keskustelun vuoden 2024 toimintasuunnitelmasta seka siihen kirjattavista asioista.
Sovittiin, ettd jarjestetadn info- ja virkistystilaisuus kaupungin ikdihmisille syksylla 2024. Kysytaan
ideoita tilaisuuden sisalldn osalta eldkeldaisryhmiltd. Toimintasuunnitelmaan palataan tarkemmin
viela seuraavassa kokouksessa.

8. Muut asiat

Paivi Attila kertoi, ettd Salon kansallisten seniorien nimi on muutettu ja on nykyaan Salon seniorit
ry.

9. Seuraava kokous

Sovittiin, etta seuraava kokous pidetaan tammikuun lopussa tai helmikuun alussa 2024.
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10. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja kiitti osallistujia ja paatti kokouksen klo 12.30.
Salossa 27.11.2023

Seppo Hurve Anna-Liisa Vesslin
puheenjohtaja sihteeri

Asiakirja on allekirjoitettu sahkdisesti
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