llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1

8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 1
Viikko 2
Maanantai 08.01.2024 Tiistai 09.01.2024 Keskiviikko 10.01.2024 Torstai 11.01.2024 Perjantai 12.01.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Kaakaota Banaania Mangorahkaa, LA, G Ananastdysmehua MA, G Aurinkokiisselia MA, G
Juustoa, Edam LA, G Tomaattiviipaleita MA, G Porkkanaa MA, G Leikkelettd, kalkkuna MA, G Kurkkuviipaleita MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G Perunarieskaa, margariinia, luomu rasvat Sekaleip&&, margariinia, rasvatonta luomt Ruissampyla&, margariinia ja luomumaito Ruismallasleipad, margariinia ja luomume

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta I

Salon kaupunki Copyright © 1990-2023 JAMIX tulostettu: 05.12.2023 15.33



Tiistai 16.01.2024

lltapéivékerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1

8.1.-17.3.2024

Keskivikko 17.01.2024

Ruokalista 1

08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 2

Torstai 18.01.2024

Perjantai 19.01.2024

Viikko 3
Maanantai 15.01.2024
Valipala
Omenaa

Juustoa, Edam LA, G

Valipala
Mustikkavispipuuroa MA
Porkkanaa MA, G

Valipala
Makuviilia LA, G
Kurkkupolkkyja MA, G,

Valipala
Riisipiirakka LA
Munavoita MA, G

Maalaissampylaé, margariinia, luomumait Sekaleip&&, margariinia, rasvatonta luomt Perunalimppua, margariinia, rasvatonta I. Ananastdysmehua MA, G

Salon kaupunki

Copyright © 1990-2023 JAMIX

Valipala
Pirtel6a, hedelmdinen LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta luon

tulostettu: 05.12.2023 15.33




llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1

8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 3
Viikko 4
Maanantai 22.01.2024 Tiistai 23.01.2024 Keskiviikko 24.01.2024 Torstai 25.01.2024 Perjantai 26.01.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Jogurttia LA, G Marjakiisselia MA, G Grahamlihapiirakkaa LA Neljanviljanmuroja MA Pirtel6a LA, G
Myslia MA Juustoa, Aamupala LA, G, * Tuorepala MA, G Banaania Kurkkupolkkyja MA, G,
Tomaattiviipaleita MA, G Perunalimppua, margariinia, rasvatonta I Rasvatonta maitoa Ruisleipé&, margariinia ja rasvatonta luon Sekaleipa&, margariinia, rasvatonta luomi

Ruisleipaa, margariinia ja rasvatonta luon

Salon kaupunki Copyright © 1990-2023 JAMIX tulostettu: 05.12.2023 15.33



llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1

8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 4
Viikko 5
Maanantai 29.01.2024 Tiistai 30.01.2024 Keskiviikko 31.01.2024 Torstai 01.02.2024 Perjantai 02.02.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Vesimelonia MA, G Marjakeittoa MA, G Aurinkokiisselia MA, G Mansikkarahkaa LA Kaakaota

Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta It Pehtoorinlimppua, margariinia, luomumait Ruiskiekkoleip&da, margariinia, luomumait

Salon kaupunki

Kurkkupolkkyja MA, G,

Tomaattiviipaleita MA, G

Copyright © 1990-2023 JAMIX

Luomu kauraleipad, margariinia, luomum: Jaasalaattia MA, G
Kurkkupolkkyja MA, G,

Maalaissampylaa, margariinia, luomumait

tulostettu: 05.12.2023 15.33




llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1

8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 5
Viikko 6
Maanantai 05.02.2024 Tiistai 06.02.2024 Keskiviikko 07.02.2024 Torstai 08.02.2024 Perjantai 09.02.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Juustoa, Edam LA, G Mansikkakiisselia MA, G Jogurttipikari, paaryna, LA Neljanviljanmuroja MA Leikkelettd, kalkkuna MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G Tuorepala MA, G Tomaattiviipaleita MA, G Omenaa Paprikaa MA, G

Ruismallasleipa&, margariinia ja luomume Perunalimppua, margariinia, rasvatonta It Sekaleip&é, margariinia, rasvatonta luomt Luomu kauraleipdé, margariinia, luomum: Ruissdmpylé&, margariinia ja luomumaito

Salon kaupunki Copyright © 1990-2023 JAMIX tulostettu: 05.12.2023 15.33




llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1

8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 6
Viikko 7
Maanantai 12.02.2024 Tiistai 13.02.2024 Keskiviikko 14.02.2024 Torstai 15.02.2024 Perjantai 16.02.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Ananastaysmehua MA, G Mangorahkaa, LA, G Banaania Kaakaota Aurinkokiisselia MA, G
Leikkeletta, kalkkuna MA, G Kurkkupolkkyja MA, G, Tomaattiviipaleita MA, G Juustoa, Edam LA, G Kurkkuviipaleita MA, G
Ruissampylaé, margariinia ja luomumaito Sekaleip&d, margariinia, rasvatonta luomi Perunarieskaa, margariinia, luomu rasvat Kurkkuviipaleita MA, G Ruismallasleipa&, margariinia ja luomume

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta I

Salon kaupunki Copyright © 1990-2023 JAMIX tulostettu: 05.12.2023 15.33




llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1
8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 7
Viikko 8
Maanantai 19.02.2024 Tiistai 20.02.2024 Keskiviikko 21.02.2024 Torstai 22.02.2024 Perjantai 23.02.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Omenaa Mustikkavispipuuroa MA Makuviilia LA, G Riisipiirakka LA Pirtel6a, hedelmdinen LA, G

Juustoa, Edam LA, G

Maalaissampylaa, margariinia, luomumait

Salon kaupunki

Sekaleipaé, margariinia, rasvatonta luomi Kurkkuviipaleita MA, G

Munavoita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta I Ananastdysmehua MA, G

Copyright © 1990-2023 JAMIX

Tomaattiviipaleita MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta luon

tulostettu: 05.12.2023 15.33



llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1
8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 8
Viikko 9
Maanantai 26.02.2024 Tiistai 27.02.2024 Keskiviikko 28.02.2024 Torstai 29.02.2024 Perjantai 01.03.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Jogurttia VL, G Marjakiisselia MA, G Pirtel6a LA, G Grahamlihapiirakkaa LA Neljanviljanmuroja MA
Myslia MA Juustoa, Aamupala LA, G, * Kurkkupolkkyja MA, G, Tuorepala MA, G Banaania

Tomaattiviipaleita MA, G

Ruisleipaa, margariinia ja rasvatonta luon

Salon kaupunki

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta I Sekaleip&&, margariinia, rasvatonta luomt Rasvatonta luomumaitoa

Copyright © 1990-2023 JAMIX

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta luon

tulostettu: 05.12.2023 15.33



llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1

8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 9

Viikko 10
Maanantai 04.03.2024 Tiistai 05.03.2024 Keskiviikko 06.03.2024 Torstai 07.03.2024 Perjantai 08.03.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Kaakaota Mustikkakeittoa MA, G Vesimelonia MA, G Aurinkokiisselia MA, G Vatkattua puolukkapuuroa MA
Jaasalaattia MA, G Paprikaa MA, G Leikkelettd, kalkkuna MA, G Porkkanaa MA, G Porkkanaa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G Pehtoorinlimppua, margariinia, luomumait  Perunalimppua, margariinia, rasvatonta It Ruiskiekkoleip&&, margariinia, luomumait. Perunalimppua, margariinia, rasvatonta I

Maalaissampylad, margariinia, luomumait

Salon kaupunki Copyright © 1990-2023 JAMIX tulostettu: 05.12.2023 15.33



llitapaivakerhojen vélipalalista, Kevat 2024/1 Ruokalista 1

8.1.-17.3.2024 .
08.01.2024 - 15.03.2024 sivu 10
Viikko 11
Maanantai 11.03.2024 Tiistai 12.03.2024 Keskiviikko 13.03.2024 Torstai 14.03.2024 Perjantai 15.03.2024
Valipala Valipala Valipala Valipala Valipala
Juustoa, Edam LA, G Mansikkakiisselia MA, G Jogurttipikari, mango, LA Neljanviljanmuroja MA Leikkelettd, kalkkuna MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G Tuorepala MA, G Tomaattiviipaleita MA, G Omenaa Paprikaa MA, G

Ruismallasleipa&, margariinia ja luomume Perunalimppua, margariinia, rasvatonta It Sekaleip&é, margariinia, rasvatonta luomt Luomu kauraleipdé, margariinia, luomum: Ruissdmpylé&, margariinia ja luomumaito

Salon kaupunki Copyright © 1990-2023 JAMIX tulostettu: 05.12.2023 15.33




