Moision koulun opettajat ja keittion henkilokunta

Kouluruokailu on oppilaan hyvinvoinnin ja jaksamisen kannalta erittdin merkityksellinen ateria. On tarkeaa,
etta kouluruokailu sujuu niin, ettd oppilas saa syotya taysipainoisen aterian. Ylakouluikaisilta oppilailta on
kysytty muutamassa eri yhteydessa (mm. ylakoulujen oppilaskuntien edustajien tapaamisessa)
kouluruokailusta. Oppilaiden nakemysten mukaan he haluaisivat syoda koululounaan kaverien kesken.
Lisaksi oppilaat ovat esittaneet toiveen siita, etta opettajat eivat kiirehtisi oppilaita ruokalasta ulos liian
nopeasti. Oppilailta on myos tullut toive siitd, ettd olisi mahdollista sydda yhdessa koulunuoriso-ohjaajan tai
kuraattorin kanssa. Tdhan toiveeseen on vastattu kehittamalla Tuu jutuil —toimintatapa, jossa
koulunuoriso-ohjaajien kanssa on mahdollista ruokailla.

Vuoden 2023 Hyvinvointiprofiilissa Moision koulun oppilaista suurin osa piti ruokailua rentouttavana
taukona. My6s suurin osa yhteisollisyyteen liittyvistd vastauksista olivat hyvalla tasolla. On kuitenkin
tarkeaa vahvistaa oppilaiden sitoutumista kouluruuan syomiseen ja samalla hyviin ruokailutapoihin.
Lukuvuoden 2024-2025 yhteisollisen opiskeluhuollon vuosikelloon onkin kirjattu tavoitteeksi yhteisollisen
kouluruokailun kehittaminen. Yhteisollisen opiskeluhuollon tyéryhma kokoontuu monialaisesti
suunnittelemaan vahintaan kerran lukuvuoden aikana kouluruokailun kehittamista. Tahan
kehittamistyohon kutsutaan mukaan ravitsemuspalvelujen edustaja. Tarvittaessa voidaan mukaan kutsua
myo0s ravitsemuskasvatuksen kehittamistyota tekeva lehtori Fiia Lujasmaa. Tydoryhman monialainen edustus
takaa aiheen monindkokulmaisen kdsittelyn. Yhdessa laaditut tavoitteet, toimenpiteet ja arviointi luovat
pohjan kouluruokailun kehittamiselle. Asian kasittelyssa on hyva huomioida yhteisollisen ruokailun
toteutumisen mahdollisuudet ja ruokailuun liittyvat yhteiset saannot seka riittava aikuisten lasnaolo.

Rehtori vastaa koulun operatiivisesta toiminnasta. Rehtori maarittelee koulun valvontatehtavissa
tarvittavat resurssit. Rehtori paattdaa myos opettajien ravintoedusta. Rehtorin on mahdollista osoittaa
ravintoetu tarvittavalle henkilostolle. Tama linjaus jatkuu, eika siihen ole tekeillda muutoksia.

Kiitan Moision koulun henkilokuntaa innostuksesta kouluruokailun kehittamista kohtaan ja kannustan
osallistumaan aktiivisesti yhteisolliseen opiskeluhuoltotydhon.
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