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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhma 19.11.2024

Aika

Paikka

Lasna

Poissa

Tiistai 19.11.2024 klo 17.00 - 18.50
Salon Klubitalo, Asemakatu 2

Karoliina Vierjoki-Vaatainen, puheenjohtaja
Satu Parttimaa, varapuheenjohtaja
Marjatta Hyttinen

Marja Ruokonen

Hilpi Tanska, hyvinvointikoordinaattori, valmistelija

Marina Mgvdeladze, maahanmuuttokoordinaattori

Satu-Maarit Hilden, ehkaisevan paihde- ja mielenterveystyon
koordinaattori

Satu Mamia, sihteeri

Jore Lunden, nuorisovaltuusto

Jenni Salakari, ohjausryhman varajasen ja Salon Klubitalo ry:n
toiminnanjohtaja

Virpi Lehto, liikuntapalvelusuunnittelija

Mika Laitinen
Tuukka Kahila
Mika Nummenpalo

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijoiden toteaminen

Esitys:

Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan Iasnaolijat. Poytakirja

allekirjoitetaan sahkdisesti puheenjohtajan ja sihteerin toimesta.

Paatos: Hyvaksyttiin.

2. Kokouksen tyéjarjestyksen hyvaksyminen

Hyvinvointikoordinaattori on valmistellut esityslistan.

Esitys:

1(5)

Kokoukseen kutsutuille ennakkoon toimitettu esityslista hyvaksytaan

kokouksen tydjarjestykseksi.

Paatos: Hyvaksyttiin.
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3. Tyoikaisten elintapaohjaus-liikuntaneuvonnan pilottikokeilu

Liikuntapalvelusuunnittelija Virpi Lehto kertoo ohjausryhmalle
tyoikaisten pilottikokeilusta ja Salon mukanaolosta yhtena pilottikuntana.
Pilotti on osa Varsinais-Suomen hyvinvointialueen ja kuntien
yhteistydnkehittamista.

Esitys:
Ohjausryhma kay tarvittavan keskustelun aiheesta.

Paatos: Kuultiin Virpi Lehdon esitys asiasta. Liitteena on hanen
esittdmansa PowerPoint.

Elintapaohjaus on Varhan vastuulla ja liikuntaneuvonta kaupungin
vastuulla. Kohderyhmana ovat alkuvaiheessa tydikaiset pre-diabeetikot.
Liikkeelle 1dhdetdan aina Varhan palveluissa tehtdvan diagnoosin
mukaan, jonka perusteella asiakas ohjataan eteenpain. Prosessi kestaa
1-12 Kk, osallistujan tilanteen mukaan.

Positiivista on, etta vaikka pilotin aloitus on hieman viivastynyt, niin
yhteistyd Varhan kanssa on lahtenyt hyvin liikkeelle. Varha on nimennyt
pilottiin kaksi terveydenhoitajaa, jotka toimivat vastinpareina kaupungin
tyontekijoiden kanssa.

Haasteena on mm. kuntien eri koko, miten vastataan kaikkien
tarpeisiin?

Lehto poistui kokouksesta klo 17.30.

4. Yhdistysesittely / Salon Klubitalo ry

Ohjausryhma on kokouksissaan keskustellut, ettd ohjausryhman olisi
hyva tutustua niihin yhdistyksiin, jotka Salossa toimivat Sosiaali- ja
terveysjarjestdjen avustuskeskuksen eli STEA:n rahoituksella ja joilla on
palkattua henkilokuntaa. Nama yhdistykset ovat myds kaupungille
merkittavia yhteistydkumppaneita tehden merkittavaa tyota kuntalaisten
hyvinvoinnin edistamiseksi. Viisi STEA:n tuella toimivaa yhdistysta on
hakenut ja saanut myds kaupungin hyvinvoinnin edistamisen avustusta
vuonna 2024. Nama yhdistykset ovat Salon Klubitalo ry, Salon
Muistiyhdistys ry, Salon omaishoitajat ry, Sarkisalokotiyhdistys ry ja
MLL Varsinais-Suomen piiri ry.

Salon Klubitalon toiminnanjohtaja Jenni Salakari on kutsunut
ohjausryhman tutustumaan Klubitalon toimintaan. Jenni kertoo
ohjausryhmalle Klubitalon toiminnasta ja sen tulevaisuuden nakymista.

Esitys:
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Ohjausryhma tutustuu Klubitalon toimintaan ja kdy keskustelua
aiheesta.

Paatds: Saatiin kattava esitys Klubitalon toiminnasta. Todettiin, kuinka
hyva on konkreettisesti kdyda paikan paalla tutustumaan eri toimijoihin.

5. Salon kaupungin yhdenvertaisuussuunnitelma
Ohjausryhma on antanut lausuntonsa kaupungin
yhdenvertaisuussuunnitelmaan. Suunnitelma on hyvaksytty
kaupunginvaltuustossa 21.10.2024.

Linkki valtuuston kasittelyyn ja asian liitteisiin:

https://salo10.oncloudos.com/cqi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem
&id=2024654-7

Esitys:
Ohjausryhma kay tarvittaessa keskustelun suunnitelmasta.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

6. Salon kulttuuriohjelma

Ohjausryhma on antanut lausuntonsa kaupungin kulttuuriohjelmaan.
Ohjelman sisaltd ja graafinen perusilme on hyvaksytty vapaa-ajan
lautakunnan kokouksessa 19.9.2024 § 64.

Kulttuuriohjelma on luettavissa kaupungin verkkosivuilla:

https://salo.fi/wp-content/uploads/2024/10/Kulttuuri-yhdistaa-Salon-
kulttuuriohjelma-2025-2030-verkkoon.pdf

Esitys:

Ohjausryhma kay tarvittaessa keskustelun ohjelmasta
kulttuurihyvinvoinnin ndkdkulmasta.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

7. Salon osallisuusmallin valmistelu seka vuoden 2025 osallistuva budjetointi

Hilpi Tanska kertoo tyéryhmalle kaupungin osallisuustydéryhman tydsta ja
osallisuusmallin valmistelusta seka vuoden 2025 osallistuvan
budjetoinnin toimintatavasta.

Esitys:
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Ohjausryhma kay keskustelun osallisuustydsta ja toiveista
kaupunkilaisten osallisuuden edistamiseksi.

Paatos: Hilpi Tanska kertoi ensin osallistuvasta budjetoinnista, joka
toteutetaan ensi vuonna viidennen kerran. Kaupunginvaltuusto paattaa
talousarviokokouksessaan 2.12. ensi vuodelle mydnnettavasta
maararahasta.

Tahan mennessa on tullut 30 ehdotusta, joista 21 toteutettaisiin omin
voimin ja 9 ehdotusta, joissa toivotaan kaupungin toteutusta. Ehdotuksia
voi kommentoida 30.11. asti kirjautumalla alustaan nimellaan ja
sahkodpostiosoitteellaan. Mikali valtuusto myoéntaa maararahan,
aloitetaan danestys 4.12. Aadnestysaikaa on kaksi viikkoa.

Suunnitteilla on valmistella esitys osallistuvan budjetoinnin
vakinaistamiseksi kaupungin pysyvaksi toimintatavaksi.

Osallisuusmallin valmistelussa on ollut mukana
yhteiséllisyyskoordinaattori ja sisdinen tyéryhma, jossa on edustajia
jokaiselta toimialalta. Tyoryhmassa on pohdittu mm. toimintatapoja,
kaupunkilaisten osallistamista suunnitteluun ja kyselyn tekemista
kaupunkilaisille. Toiveita ja kehittdmisideoita otetaan mielellaan kaikilta
vastaan.

Tarkoitus on saada suunnitelma alkuvuodesta eteenpain. Suunnitelman
valmistumisen jalkeen on tarkoitus antaa asiaan koulutusta paattajille ja

tyontekijoille.

Keskusteltiin myos siita, etta kuntalaisia olisi hyva viela tehokkaammin
informoida naista asioista.

8. Salon liittyminen Terve kunta -verkostoon

Kaupunginhallitus kasittelee asiaa kokouksessaan 18.11.2024.
Esitys:
Todetaan kaupunginhallituksen kasittely ja paatods asiassa.

Paatos: Todettiin, ettd kaupunginhallitus on hyvaksynyt Salon
hakemisen mukaan Terve kunta- verkostoon. Paatos merkittiin tiedoksi.
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9. Muut asiat

Todettiin, ettd hyvinvoinnin edistdmisen avustusten maararaha on
talousarvioesityksessa nostettu 200 000:een. Tama hyvaksyttiin
kaupunginhallituksen kasittelyssa.

Paatettiin kevaan kokouspaiviksi

tiistai 28.1. klo 17.00, kaupungintalolla

Tiistai 18.3. klo 17.00 kaupungintalolla

Tiistai 6.5. klo 17.00 Sarkisalokodissa, mikali mahdollista

Keskusteltiin lopuksi siitd, ettd yhdistykset saanevat jatkossa yha
vahemman avustuksia muualta. Siksi mahdollisten testamenteilla

saatavien varojen kohdentamisesta yhdistysten avustuksiin voisi pohtia.
Tuodaan tama asia seuraavaan kokoukseen.

10. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja Kiitti osallistujia ja paatti kokouksen klo 18.50.

Salossa 21.11.2024

Karoliina Vierjoki-Vaatainen Satu Mamia
puheenjohtaja sihteeri

Asiakirja on allekirjoitettu sahkdisesti.
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