
2025 -2026
viikot

36-51 ja 3-21 
(ei koulujen lomaviikkoina, 

eikä pyhäpäivinä)

Maksutonta liikuntaa
13-19 -vuotiaille!

Torstai
Kuntosali 
klo 15.30–16.30
Salohalli,
Liikuntapalvelut

Perjantai
Uinti 
klo 14–19, sisään
klo 17 asti. 

Maanantai 
Biljardi
klo 15.30–17.30,
Astrum keskus, Rata 57

Keskiviikko
Kuntosali 
klo 15–16 Halikon
liikuntahalli,
Liikuntapalvelut
Keilaus 
klo 16.30–17.30
Salohalli, Salon keilahalli

Tiistai
Uinti 
klo 14–19, sisään klo 17 asti.
Uimahalli, Liikuntapalvelut
Omatoimikuntosali
klo 14–19, sisään klo 17 asti.
Ikäraja 15 v. Uimahalli,
Liikuntapalvelut
Palloilu 
klo 15.15–16.15 Taitajankatu 6,
Taitaja 6 liikuntasali, Salon
seudun ammattiopisto
Kehonhuolto
klo 16.45–17.45 Ylhäistentie 2,
3.kerros: Liikuntatila,
Liikuntapalvelut

Padel 
klo 15–16, tule paikalle,
kun ehdit. Astrum keskus,
ENKO-padel

Keilaus 
klo 16.30–17.30
Salohalli,
Salon keilahalli

Kuntosali 
klo 15.15–16.15
Perniön liikuntahalli,
Liikuntapalvelut

Jousiammunta 
klo 16–17
Urheilutalo, Ascella

Omatoimikuntosali 
klo 14–19, sisään
klo 17 asti. Ikäraja 15 v. 

Keilaus 
klo 15.30–17.30
Astrum keskus,
Rata 57 

Scootti 
klo 14–17
Steissin Tunneli,
Nuorisopalvelut

Skeitti 
klo 17–20.30
Steissin Tunneli,
Nuorisopalvelut

lataaliiketta

www.salo.fi/lataaliiketta

Uimahalli, 
Liikuntapalvelut

Salon liikuntapalvelut
liikunnanohjaaja
hanna-mari.ruotsalainen@salo.fi
044 778 4712 (ti-to) 

Hiphop 
klo 16.00–17.15
Ylhäistentie 2,
3.kerros:Peilisali 2,
Liikuntapalvelut

Uimahalli, 
Liikuntapalvelut


