103)

oro
Viik
ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai
42 13.10.2025 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025 18.10.2025 19.10.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljanviljanhiutaleista, veteen Kaakaota Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista,
maitaan

Mustikkasurvosta
Tomaattiviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Savukanakiusausta LA, G

Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Persikkaa MA, G

Vilipala
Juustoa, Edam LA, G

Jaasalaattia MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Maalaissampylda, margariinia, luomumaitoa

Péivallinen
Kalapihveja L, G

Perunasosetta LA, G

Porkkana-kes&kurpitsaraastetta MA, G

Iltapala
Ohrapuuroa

Marjakeittoa
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruissampylaa MA

Salon kaupunki

Juustoa, Edam LA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Moniviljaleipaa, margariinia, rasvaton

liAmiimaitaa

Lounas
Hérkawokkia MA, G

Kauraliséketta, MA, G
Kaaliraastetta MA, G
Paprikakuutioita MA, G

Maissia MA, G

Vilipala
Vatkattua mansikka-vadelmapuuroa MA

Porkkanapélkkyja MA, G

Pehtoorinlimppua, margariinia,
lnamimaitna

Péivallinen
Makaronilaatikkoa LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Sampylaa

Tuorejuustoa LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G

Banaania

Kurkkuviipaleita MA, G
Keitettya kananmunaa MA, G

Ruiskiekkoleipaa, margariinia, luomumaitoa

Lounas
Kahden kalan kalakeittoa MA, LA

Juustoa, Edam LA, G
Maustekurkkuviipaleita MA, G
Pehtoorin perunalimppua MA
Marjaherkkua LA, G

TAI

Pirtel6d, hedelmainen LA, G

Vilipala
Aurinkokiisselia MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Kasvisbolognesea Mifu LA, G, *

Fusillitdysjyvdpastaa MA

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Ruokaisaa pannukakkua

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Omenaa

Mansikkasurvosta MA, G
Paprikaa MA, G

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Makkarakastiketta MA

Perunaa MA, G
Kukkakaali-kurkku-ananassalaattia MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Viilia LA, G

Kuningatarhilloketta MA, G

Ruiskiekkoleipda, margariinia, luomumaitoa

Péivéllinen
Broileriviilokkia MA

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Herneitéd MA, G

Iltapala
Viilia LA, G

Mansikkasurvosta MA, G
Perunalimppua MA

Porkkanaa MA, G
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Omenabhilloa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G
Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Héarkapapu-kasviskiusausta LA, *

Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
Paprikakuutioita MA, G
Perunalimppua MA

Mandariinia

Vilipala
Tomaattiviipaleita MA, G

Juustoa, Sulatejuusto LA, G

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Juustoista uunikalaa, LA, G

Perunasosetta LA, G

Punajuuri-omenaraastetta MA, G

Iltapala
Jogurttia LA, G

Myslia MA
Porkkanaa MA, G

Ruisréppi leipdd MA

Mustikkasurvosta

Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Jauhelihapihveja MA, G

Ruskeaa kastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Vilipala
Hedelmésalaattia MA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Paivéllinen
Kanakebabvuokaa LA, G

Jaavuorisalaattia MA, G
Maissia MA, G

Ananasta MA, G

Iltapala
Kinkku-ananaspitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Hedelma

Mansikkasurvosta MA, G
Tuorejuustoa LA, G
S&mpylaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Kasvissosekeittoa LA, G, *

Raejuustoa LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G
Leikkeletta, kalkkuna MA, G
Omenaa

Ruisrouheleipda MA

Vilipala
Jogurttia LA, G

Tuorepala MA, G

Ruismallasleipda, margariinia ja
liamiimaitna

Paivallinen
Cappelipaistosta LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Vesimelonikuutioita MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisrappi leipaa MA
Juustoa, Edam LA, G

Paarynaa

2592005 13:00



2013

oro

Viik

ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai

43 20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025 25.10.2025 26.10.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen

Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon
Mustikkasurvosta MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Nepalilaista broilerikastiketta LA, G

Ohrahelmia MA

Kaaliraastetta MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
Paprikakuutiosekoitusta MA, G

Maalaissampylaa MA

Makuviilia LA, G
Porkkanapoélkkyja MA, G
Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Piimélimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Kalakepukoita MA, G

Perunasosetta LA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Porkkanaraastetta MA, G

Ananasta MA, G

Iltapala
Kinkkupiirakkaa

Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Salon kaupunki

Puuroa luomuvehnéhiutaleista, maitoon
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Leikkelettd, kinkku MA, G
Piiméalimppua, margariinia, rasvatonta

liAmiimaitaa

Banaania

Lounas
Lohiperunavuokaa LA, G

Punajuuriviipaleita MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Tillikurkkua MA, G

Vilipala
Leikkeletta, kalkkuna MA, G

Tomaattiviipaleita MA, G
Jaasalaattia MA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Naudanliharostok-kastiketta, MA

Perunaa MA, G
Kiinankaalia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Raejuustoa LA, G

Iltapala
Jogurttia VL, G

Myslia MA
Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua MA

Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen
Omenasosetta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Mausteista jauhelihakastiketta, MA

Spagettia MA
Porkkanaraastetta MA, G
Kesakurpitsaraastetta MA, G

Herneitéd MA, G

Vilipala
Mustikkakiisselid MA, G

Paprikaa MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Kasvispyorykdita MA, *

Keltaista kermaviilikastiketta LA, G
Perunaa MA, G

Kaaliraastetta MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Paprikakuutiosekoitusta MA, G

Iltapala
Uuniriisipuuroa G

Mehukeittoa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Piimélimppua, LA

Vellid luomuohrahiutaleista
Tuorepala MA, G
Keitettya kananmunaa MA, G

Ruismallasleipaa, margariinia ja

liamiimaitaa

Lounas
Hernekeittoa MA

Porkkanapolkkyja MA, G
TAI

Kyssakaalia MA, G
Juustoa, Edam LA, G
Luomu ruisleipdd MA
Pannukakkua

Mansikkasurvosta MA, G

Vilipala
Kurkkuviipaleita MA, G

Jaasalaattia MA, G
Perunarieskaa, margariinia, luomu

racvatantamaitna
Banaania

Péivéllinen
Lasagnettea LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattilohkoja MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Vesimelonia MA, G

Juustoa, Edam LA, G
Jaasalaattia MA, G

Luomu ruisleipdd MA
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Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista,
maitann

Vadelmakeittoa MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Rapeita kalapyorykoita G,LA

Sitruuna-tillikastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Punajuuri-omenaraastetta MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Jogurttia LA, G

Paprikaa MA, G

Ruissampylédd, margariinia ja luomumaitoa

Péivéllinen
Broileri-kasviskeittoa MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Maalaisséampylad MA

Omenaa

Iltapala
Riisipiirakka LA

Munavoita MA, G

Tuorepala MA, G

Jogurttia VL, G
Myslia MA

Kurkkupélkkyja MA, G,
Tomaattilohkoja MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kalamurekevuokaa LA, G

Perunaa MA, G
Kermaviilikastike, tilli, LA

Punajuuri-porkkanasalaattia MA, G

Vilipala
Kuningatarkiisselia MA, G

Tuorepala MA, G

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Paivéllinen
Tomaattilinssikeittoa MA, G, *

Juustoa, Sulatejuusto LA, G, *
Ruisrappi leipda MA

Hedelma

Iltapala
Vatkattua mansikka-vadelmapuuroa MA

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipda MA

Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon
Juustoa, Kerma LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G
Kaurasampyl&a, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Broileriviilokkia MA

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
TAI

Talon tapaan

Vilipala
Jaatelda LA, G

Jaasalaattia MA, G
Ruismallasleipda, margariinia ja

liamimaitna
Banaania

Paivallinen
Lasagnettea LA

Kaaliraastetta MA, G
Kurpitsasalaattia MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Perunalimppua MA

Marjakiisselia MA, G
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33

oro

Viik

ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai

44 27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025 01.11.2025 02.11.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Neljanviljanmuroja MA Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Kaakaota

maitann maitann

Mehukeittoa MA, G Mustikkasurvosta Omenasosetta MA, G Paarynasosetta MA, G Mustikkasurvosta Mustikkasurvosta Banaania

Omenaa

Ruismallasleipaa, margariinia ja

liAmiimaitaa

Lounas
Kalkkunakastiketta LA, G

Perunaa MA, G
Punakaaliraastetta MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Ananasta MA, G

Vilipala
Ananastdysmehua MA, G

Leikkelettd, kalkkuna MA, G
Paprikaa MA, G

Ruissampyladd, margariinia ja luomumaitoa

Péivallinen
Palvikiusausta LA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Punajuurikuutioita MA, G

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Jaasalaattia MA, G
Ruiskiekkoleipda MA

Hedelméa

Salon kaupunki

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Makaronilaatikkoa LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Jogurttia LA, G

Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Broileri-kasviskeittoa MA, G

Tuorepala MA, G

Perunalimppua MA

Iltapala
Mansikka-raparperikiisselia MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisrouheleipdad MA

Porkkanaa MA, G

S&mpylaa, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Lohikeittoa LA, G

Keitettya kananmunaa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G
Ruiskiekkoleipaa MA

Vesimelonikolmioita MA, G, Max 3 kpl / hl&

Vilipala
Juustoa, Edam LA, G

Tomaattiviipaleita MA, G
Perunarieskaa, margariinia, luomu

racvatantamaitna
Banaania

Péivéllinen
Tomaattista herne-kasviskastiketta, MA, G,
*

Spagettia MA
Raejuustoa LA, G

Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Iltapala
Neljanviljanmuroja MA

Mehukeittoa MA, G
Ruissampylaa MA

Omenaa

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Uunimakkaraa MA, G

Mustamakkaraa LA
Perunasosetta LA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Kurkkusalaattia MA, G

Puolukkasurvosta MA, G

Vilipala
Viilia LA, G

Kuningatarhilloketta MA, G
Porkkanapolkkyja MA, G

Ruissampylédd, margariinia ja luomumaitoa

Péivéllinen
Jauheliha-perunavuokaa LA, G

Porkkanaraastetta MA, G

Kurkkusalaattia MA, G

Iltapala
Jogurttia LA, G

Myslia MA
Tomaattiviipaleita MA, G

Sekaleipaa MA
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Kurkkuviipaleita MA, G
Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Ruissdmpylaa, margariinia ja luomumaitoa

Lounas
Hérkis-nacho-pastavuokaa LA, *

Jaavuorisalaattia MA, G
Maissia MA, G
Paprikakuutioita MA, G
Salaattijuustoa LA, G

Néakkileipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Vilipala
Porkkanasmoothieta LA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

lnamimaitna
Omenaa

Péivéllinen
Kalakeittoa LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Jaasalaattia MA, G

Maalaisséampylad MA

Iltapala
Kinkku-ananaspitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Tomaattiviipaleita MA, G

Ruisleipdd, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Porkkananappeja, M, G, K, VEG, *

Kermaviilikastiketta LA, G
Perunaa MA, G

Lampimia kasviksia MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Ananasta MA, G

Vilipala
Pannukakkua

Omenahilloa MA, G
Ruiskiekkoleipda, margariinia, luomumaitoa

Mandariinia

Paivéllinen
Lihaperunasoselaatikkoa LA, G

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Aurinkokiisselia MA, G

Tomaattiviipaleita MA, G
Jaasalaattia MA, G

Pehtoorin perunalimppua MA

Ruukkusalaattia MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Jauhelihakastiketta MA

Perunaa MA, G
Tomaattikuutioita MA, G
Jaasalaattia MA, G
Raejuustoa LA, G

TAI

Talon tapaan

Porkkanaa MA, G

Ruissampyl&ad, margariinia ja luomumaitoa

Paivallinen
Kirjolohikiusausta, LA

Punajuurikuutioita MA, G

Omenaa

Iltapala
Marjarahkaa LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Keitettyd kananmunaa MA, G

Sampylaa
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a3

oro
Viik
ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai
45 03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025 08.11.2025 09.11.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuvehné&hiutaleista, maitoon Puuroa luomuohrahiutaleista, maitoon Kaakaota Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista,

Paarynésosetta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipaa, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Broileri-kasviskeittoa MA, G

Paprikaa MA, G
Juustoa, Kerma LA, G
Pehtoorin perunalimppua MA

Omenaa

Vilipala
Juustoa, Edam LA, G

Jaasalaattia MA, G
Maalaissampylda, margariinia, luomumaitoa

Mandariinia

Péivallinen
Nakkikastiketta MA

Perunaa MA, G
Kaali-kurpitsasalaattia MA, G

Ruisrappi leipdd MA

Iltapala
Aprikoosivispipuuroa MA

Perunalimppua MA

Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Salon kaupunki

Mansikkasurvosta MA, G
Paarynéa

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Jauhelihakastiketta MA

Porkkanaviipaleita MA, G
Perunaa MA, G
Lantturaastetta MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Ananasta MA, G

Vilipala
Marjaherkkua LA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta

liamimaitna

Porkkanapélkkyja MA, G

Péivallinen
Juusto-broilerkeittoa LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Iltapala
Kurkkuviipaleita MA, G

Keitettyd kananmunaa MA, G
Ruissampylaa MA

Omenaa

Omenasosetta MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kasvissosekeittoa LA, G, *

Raejuustoa LA, G
Riisipiirakka LA
Munavoita MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Banaania

Vilipala
Makuviilia LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

lnamimaitna
Omenaa

Péivéllinen
Jauhelihakiusausta LA, G

Punajuuri-porkkana-omenaraastetta MA, G

Vesimelonia MA, G

Iltapala
Neljanviljanmuroja MA

Mehukeittoa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Pehtoorin perunalimppua MA

Mustikkasurvosta
Keitettya kananmunaa MA, G

Ruissdmpylaa, margariinia ja luomumaitoa

Lounas
Lasagnettea LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
Vesimelonikuutioita MA, G

Oliiveja MA, G

Vilipala
Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Paprikaa MA, G
Jaasalaattia MA, G

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Kasvispyorykaita MA, *

Tartarkastiketta LA, G
Lohkoperunoita MA, G
Porkkanaraastetta MA, G

Herneitéd MA, G

Iltapala
Mannapuuroa

Marjakeittoa
Luomu ruisleipada MA

Porkkanaa MA, G
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Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Ruukkusalaattia MA, G

Paprikaa MA, G

Maalaissampylaa, margariinia, luomumaitoa

Lounas
Lohimurekepihveja KA

Tartarkastiketta LA, G

Perunaa MA, G

Punajuuri-omenaraastetta MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Tomaattikuutioita MA, G

Perunalimppua MA

Vilipala
Pitsaa

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Tomaattilohkoja MA, G

Ananastdysmehua MA, G

Péivéllinen
Lihakeittoa MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruiskiekkoleipaa MA

Iltapala
Jogurttia LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Sekaleipaa MA

Banaania

Mansikkasurvosta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipdd, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Jauhelihakastiketta MA

Perunaa MA, G
Kaaliraastetta MA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Ananasta MA, G

TAI

Talon tapaan

Vilipala
Kurkkuviipaleita MA, G

Leikkeletta, kalkkuna MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

lnamimaitna
Banaania

Paivéllinen
Kasvismakaronilaatikkoa LA, *

Porkkanaraastetta MA, G

Herneitéd MA, G

Iltapala
Pitsaa

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Porkkanapolkkyja MA, G

maitnan

Leikkeletta, kinkkumakkara MA, G
Tomaattilohkoja MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kalkkunakastiketta LA, G

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Persikkaa MA, G

Vilipala
Jaatelod LA, G

Tuorepala MA, G

Ruissampyl&ad, margariinia ja luomumaitoa

Paivallinen
Lohiperunavuokaa LA, G

Punajuurikuutioita MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Viilia LA, G

Kuningatarhilloketta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Sampylaa
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si3)

oro
Viik
ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai
46 10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025 15.11.2025 16.11.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuvehnéhiutaleista, maitoon Kaakaota Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, veteen Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon

Mustikkasurvosta
Tomaattiviipaleita MA, G

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Broileriviilokkia MA

Ohrahelmia MA
Mustaherukkahilloa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Punakaaliraastetta MA, G

Persikkaa MA, G

Vilipala
Jogurttia LA, G

Myslia MA
Paprikaa MA, G

Pehtoorinlimppua, margariinia,
lnamimaitna

Péivallinen
Bataattisosekeittoa MA, G, *

Raejuustoa LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G

Perunalimppua MA

Iltapala
Ruokaisaa pannukakkua

Porkkanaa MA, G

Hedelméa

Salon kaupunki

Mansikkasurvosta MA, G
Omenaa

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Kalakeittoa LA, G

Keitettya kananmunaa MA, G
Maustekurkkuviipaleita MA, G
Luomu ruispalaleipda

Mansikkakiisselia MA, G

Vilipala
Juustoa, Edam LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

lnamimaitna
Mandariinia

Péivallinen
Makaronilaatikkoa LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Paprikakuutioita MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Vviilia LA, G

Mansikkasurvosta MA, G
Kurkkupolkkyjé MA, G,

Ruisleipaa MA

Leikkelettd, kinkku MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

S&mpylaa, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
TexMexvuokaa LA, G

Jalapenoja MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
Maissia MA, G

Nacholastuja MA, G

Vilipala
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Jaasalaattia MA, G
Hummusta MA

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Broileripyorykoéita

Lempeda currykastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Vesimelonikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Pirtel6d, hedelmdinen LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua MA

Mansikkasurvosta MA, G
Tomaattilohkoja MA, G
Jaasalaattia MA, G

Ruisleipa, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Jauhelihakeittoa MA, G

Porkkanapolkkyja MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G
Juustoa, Edam LA, G
Pehtoorin perunalimppua MA

Omenaa

Vilipala
Pirteléd LA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Ruismallasleipda, margariinia ja
lnamimaitna

Péivéllinen
Kinkkukastiketta LA

Kierrepastaa MA
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Kurpitsasalaattia MA, G

Iltapala
Vatkattua mansikka-vadelmapuuroa MA

Vesimelonia MA, G

Sampylaa
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Omenasosetta MA, G
Paprikaa MA, G
Juustoa, Edam LA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Juustoista uunikalaa, LA, G

Perunasosetta LA, G
Punajuurisuikaleita MA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Herneitd MA, G

Ruissdmpylaa MA

Vilipala
Grahamlihapiirakkaa MA

Porkkanapolkkyja MA, G

Omenaa

Péivéllinen
Sadonkorjuun pastapaistosta LA, *

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Ruiskiekkoleipda MA

Omenaa

Mustikkasurvosta
Kurkkuviipaleita MA, G

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kalakepukoita MA, G

Kermaviilikastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Kiinankaalia MA, G
Kurpitsasalaattia MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Juustoa, Kerma LA, G, *

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Paivéllinen
Jauhelihakeittoa MA, G

Juustoa, Kerma LA, G, *

Kurkkuviipaleita MA, G

Iltapala
Pitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Mustikkasurvosta
Tomaattiviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Harkawokkia MA, G

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kesé&kurpitsasuikaleita, MA, G
Kirsikkatomaatteja MA, G
TAI

Talon tapaan

Vilipala
Mansikka-raparperikiisselia MA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Ruismallasleipda, margariinia ja
liamiimaitna

Paivallinen
Savukanakiusausta LA, G

Tuoresalaattia talon tapaan MA, G

Iltapala
Juustoa, Kerma LA, G, *

Kurkkuviipaleita MA, G
Ruisrappi leipaa MA

Hedelma
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6013

oro
Viik
ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai
47 17.11.2025 18.11.2025 19.11.2025 20.11.2025 21.11.2025 22.11.2025 23.11.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljanviljanhiutaleista, veteen Kaakaota Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, veteen

Mustikkasurvosta
Tomaattiviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Savukanakiusausta LA, G

Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Persikkaa MA, G

Vilipala
Juustoa, Edam LA, G

Jaasalaattia MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Maalaissampylda, margariinia, luomumaitoa

Péivallinen
Kalapihveja L, G

Perunasosetta LA, G

Porkkana-kes&kurpitsaraastetta MA, G

Iltapala
Marjakeittoa

Neljanviljanmuroja MA
Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Ruissampylaa MA

Salon kaupunki

Kurkkuviipaleita MA, G
Moniviljaleipad, margariinia, rasvaton
lnamiimaitnaa

Omenaa

Lounas
Hérkawokkia MA, G

Kauraliséketta, MA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Kesakurpitsaraastetta MA, G

Mandariinilohkoja MA, G

Vilipala
Vatkattua mansikka-vadelmapuuroa MA

Porkkanapélkkyja MA, G

Pehtoorinlimppua, margariinia,
lnamimaitna

Péivallinen
Makaronilaatikkoa LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Hampurilainen LA

Kurkkuviipaleita MA, G

Omenaa

Kurkkuviipaleita MA, G
Keitettya kananmunaa MA, G

Ruiskiekkoleipaa, margariinia, luomumaitoa

Lounas
Kahden kalan kalakeittoa MA, LA

Maustekurkkuviipaleita MA, G
Juustoa, Edam LA, G
Pehtoorin perunalimppua MA
Marjaherkkua LA, G

TAI

Pirtel6d, hedelmainen LA, G

Vilipala
Aurinkokiisselia MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Kasvisbolognesea Mifu LA, G, *

Fusillitdysjyvdpastaa MA

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Mustikkarahkaa, LA, G

Banaania
Tomaattiviipaleita MA, G

Sekaleipaa MA

Mansikkasurvosta MA, G
Paprikaa MA, G

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Makkarakastiketta MA

Perunaa MA, G
Kukkakaali-kurkku-ananassalaattia MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Viilia LA, G

Kuningatarhilloketta MA, G
Ruiskiekkoleipda, margariinia, luomumaitoa

Omenaa

Péivéllinen
Juustoista uunikalaa, LA, G

Perunasosetta LA, G

Punajuuri-omenaraastetta MA, G

Iltapala
Viilia LA, G

Mansikkasurvosta MA, G
Perunalimppua MA

Hedelma
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Omenabhilloa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G
Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Héarkapapu-kasviskiusausta LA, G *

Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
Paprikakuutioita MA, G
Perunalimppua MA

Mandariinia

Vilipala
Tomaattiviipaleita MA, G

Juustoa, Sulatejuusto LA, G
Sampylaa, margariinia ja rasvatonta

lnamimaitna
Banaania

Péivéllinen
Broileriviilokkia MA

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Herneitéd MA, G

Iltapala
Hedelmarahkaa LA, G

Paprikaa MA, G
Sampylaa

Porkkanaa MA, G

Mustikkasurvosta

Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Sitruunainen uunikala LA, G

Perunaa MA, G
Punajuurikuutioita MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattilohkoja MA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Vilipala
Hedelmésalaattia MA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Paivéllinen
Kasvissosekeittoa LA, G, *

Juustoa, Edam LA, G
Ruisrouheleipad MA

Omenaa

Iltapala
Kinkku-ananaspitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Mansikkasurvosta MA, G
Tuorejuustoa LA, G
S&mpylaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Jauhelihakeittoa MA, G

Ruukkusalaattia MA, G
Tomaattiviipaleita MA, G
Perunalimppua MA

TAI

Talon tapaan

Vilipala
Jogurttia LA, G

Tuorepala MA, G

Ruismallasleipda, margariinia ja
liamiimaitna

Paivallinen
Cappelipaistosta LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Vesimelonikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Ruisrappi leipaa MA

Omenaa
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703

oro
Viik
ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai
48 24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025 29.11.2025 30.11.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuvehnéhiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen Vellid luomuohrahiutaleista Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, Mannapuuroa Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon

Mustikkasurvosta
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Itdmaista broilerkastiketta LA, G

Ohrahelmia MA

Kaaliraastetta MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
Paprikakuutiosekoitusta MA, G

Maalaissampylaa MA

Vilipala
Makuviilid LA, G

Porkkanapoélkkyja MA, G
Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Piimélimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Jarvikalapuikkoja LA, G

Perunasosetta LA, G

Punajuuri-porkkana-omenaraastetta MA, G

Iltapala
Kinkkupiirakkaa

Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Salon kaupunki

Kurkkupdlkkyja MA, G,
Leikkelettd, kinkku MA, G
Piiméalimppua, margariinia, rasvatonta

liAmiimaitaa

Banaania

Lounas
Lohiperunavuokaa LA, G

Punajuuriviipaleita MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Tillikurkkua MA, G

Vilipala
Tomaattiviipaleita MA, G

Leikkeletta, kalkkuna MA, G
Jaasalaattia MA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Papu-juustokastiketta LA, G, *

Perunaa MA, G
Marinoitua kaalisalaattia MA, G

Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Iltapala
Jogurttia VL, G

Myslia MA
Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua MA

Omenasosetta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
linmiuimaitna

Lounas
Mausteista jauhelihakastiketta, MA

Spagettia MA
Porkkanaraastetta MA, G
Kesakurpitsaraastetta MA, G

Herneitéd MA, G

Vilipala
Mustikkakiisselid MA, G

Paprikaa MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Broilerijauhelihakastiketta LA, G

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Ananasta MA, G

Iltapala
Uuniriisipuuroa G

Mehukeittoa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Sekaleipaa MA

Tuorepala MA, G
Keitettya kananmunaa MA, G

Ruismallasleipaa, margariinia ja

liamiimaitaa

Lounas
Hernekeittoa MA

Porkkanapolkkyja MA, G
Juustoa, Edam LA, G
Luomu ruisleipdd MA
Pannukakkua

Omenabhilloa MA, G

Vilipala
Kurkkuviipaleita MA, G

Jaasalaattia MA, G
Perunarieskaa, margariinia, luomu

racvatantamaitna
Banaania

Péivéllinen
Juuressosekeittoa LA, G, *

Maalaisséampylad MA

Kurkkuviipaleita MA, G

Iltapala
Vesimelonia MA, G

Juustoa, Edam LA, G
Jaasalaattia MA, G

Luomu ruisleipdd MA
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maitnnn

Vadelmakeittoa MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Riisipuuroa G

Rusinakeittoa MA, G
Kaneli-sokeria MA, G
Joulukinkkua MA, G
Juustoa, Kerma LA, G
Joululimppua
Jaasalaattia MA, G
Paprikaa MA, G

Omenaa

Vilipala
Jogurttia LA, G

Juustoa, Edam LA, G

Tomaattiviipaleita MA, G

Ruissampylédd, margariinia ja luomumaitoa

Péivéllinen
Makaronilaatikkoa LA

Porkkanaraastetta MA, G
Tomaattilohkoja MA, G

Raejuustoa LA, G

Iltapala
Riisipiirakka LA

Munavoita MA, G
Tuorepala MA, G

Omenaa

Kurkkupélkkyja MA, G,
Tomaattilohkoja MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kalamurekepihveja LA

Perunasosetta LA, G
Kurkkusuikaleita MA, G
Punajuurikuutioita MA, G

Herneitéd MA, G

Vilipala
Kuningatarkiisselia MA, G

Tuorepala MA, G

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta

Paivéllinen
Pestokanakiusausta LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Persikkaa MA, G

Iltapala
Maitokiisselia, LA

Kuningatarhilloketta MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Ruisleipda MA

Juustoa, Kerma LA, G, *
Tomaattiviipaleita MA, G
Kaurasampyl&a, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Appelsiinibroileria LA, G

Papuja MA, G
Perunaa MA, G
Jaavuori-tomaatti-kurkkusalaattia
TAI

Talon tapaan

Vilipala
Jaatelda LA, G

Jaasalaattia MA, G
Ruismallasleipda, margariinia ja

liamimaitna
Banaania

Paivallinen
Juuressosekeittoa LA, G, *

Perunarieskaa LA

Omenaa

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Perunalimppua MA

Banaania
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oro

Viik

ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai

49 01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025 06.12.2025 07.12.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, Vellia luomuohrahiutaleista Neljanviljanmuroja MA Kaakaota Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon
maitann

Mustikkasurvosta
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Ruisleipaa, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Makaronilaatikkoa LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Tomaattiviipaleita MA, G

Jaasalaattia MA, G
Perunarieskaa, margariinia, luomu

racuvatantamaitna
Banaania

Péivallinen
Jauhelihapihveja MA, G

Perunasosetta LA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Neljanviljanmuroja MA

Mehukeittoa MA, G
Kirsikkatomaatteja MA, G

Ruissampylaa MA

Salon kaupunki

Tuorepala MA, G
Leikkelettd, kinkkumakkara MA, G

Pehtoorinlimppua, margariinia,

liAmiimaitaa

Lounas
Kalkkunakastiketta LA, G

Perunaa MA, G
Punakaaliraastetta MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Ananasta MA, G

Vilipala
Hedelmatdysmehua MA, G

Kurkkupdlkkyjé MA, G,
Juustoa, Edam LA, G

Ruissampyla@a, margariinia ja luomumaitoa

Péivallinen
Lohiperunavuokaa LA, G

Punajuurikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Jogurttia VL, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Ruiskiekkoleipda MA

Omenaa

Mehukeittoa MA, G
Omenaa

Luomu kauraleipaa, margariinia,
lnamiimaitnaa

Lounas
Lihapydryksita MA

Perunasosetta LA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Puolukkasurvosta MA, G

Vilipala
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruismallasleipda, margariinia ja

lnamimaitna
Banaania

Péivéllinen
Juuressosekeittoa LA, G, *

Raejuustoa LA, G

Perunarieskaa LA

Iltapala
Mansikka-raparperikiisselia MA, G

Tomaattiviipaleita MA, G
Hummusta MA

Sekaleipaa MA

Tomaattilohkoja MA, G
Keitettya kananmunaa MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Hérkis-nacho-pastavuokaa LA, *

Jaavuorisalaattia MA, G
Maissia MA, G
Paprikakuutioita MA, G
Salaattijuustoa LA, G

Néakkileipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Vilipala
Mansikka-raparperikiisselia MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamimaitna

Porkkanaa MA, G

Péivéllinen
Jauheliha-juuresragua MA, G

Perunaa MA, G
Kaaliraastetta MA, G
Ananasta MA, G

Paprikakuutioita MA, G

Iltapala
Makuviilia LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Luomu ruisleipdd MA

Hedelma
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Omenasosetta MA, G
Porkkanaa MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Lohikeittoa LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Jaasalaattia MA, G

Pehtoorin perunalimppua MA
Kauramuru-omenapaistosta MA

Vaniljakastiketta LA, G

Vilipala
Marjaherkkua LA, G

Sekaleipadd, margariinia, rasvatonta

liamimaitaa

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Péivéllinen
Savukanakiusausta LA, G

Kiinankaalia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Persikkaa MA, G

Iltapala
Pitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Omenasosetta MA, G
Porkkanaa MA, G

Ruisleipdd, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Lohimurekepihveja KA

Kermaviilikastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Salaattisekoitusta MA, G
Kes&kurpitsasuikaleita, MA, G
Ananasta MA, G

TAI

Talon tapaan

Vilipala
Ohukaisia ja mansikkasurvosta

Nakkileipaa, margariinia, rasvatonta

liamimaitna

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Paivéllinen
Broileri-kasviskeittoa MA

Tuorepala MA, G

Sampylaa

Iltapala
Jogurttia LA, G

Taysjyvaleipadd, margariinia ja luomumaitoa
Tomaattiviipaleita MA, G

Pehtoorin perunalimppua MA

Mustikkasurvosta
Ruukkusalaattia MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Banaania

Lounas
Kasviscurrya MA, G, *

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G
Raejuustoa LA, G

TAI

Talon tapaan

Vilipala
Kauramuru-omenapaistosta MA

Vaniljakastiketta LA, G

Nakkileipaa, margariinia, rasvatonta
lamiimaitna

Paivallinen
Makaronilaatikkoa LA

Tuoresalaattia talon tapaan MA, G

Iltapala
Broileripiirakkaa

Kurkkuviipaleita MA, G

Omenaa
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oro

Viik

ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai

50 08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025 13.12.2025 14.12.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuvehné&hiutaleista, maitoon Puuroa luomuohrahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Kaakaota

Paarynésosetta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G
Juustoa, Kerma LA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Broileri-kasviskeittoa MA, G

Paprikaa MA, G
Juustoa, Kerma LA, G
Pehtoorin perunalimppua MA

Omenaa

Vilipala
Juustoa, Edam LA, G

Jaasalaattia MA, G

Mandariinia

Péivallinen
Kirjolohikiusausta, LA

Punajuurikuutioita MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Tillikurkkua MA, G

Iltapala
Jogurttia, pikari

Tuorepala MA, G
Ruisleipaa MA

Banaania

Salon kaupunki

Mansikkasurvosta MA, G
Paarynéa

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Jauhelihakastiketta MA

Lanttulaatikkoa LA
Perunaa MA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G

Maustekurkkukuutioita MA, G

Vilipala
Mustikkakiisselia MA, G

Paprikaa MA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Nakkikeittoa MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Juustoa, Sulatejuusto LA, G

Perunalimppua MA

Iltapala
Kurkkuviipaleita MA, G

Keitettyd kananmunaa MA, G
Ruissampylaa MA
Mansikkarahkaa LA

Omenasosetta MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kasvissosekeittoa LA, G, *

Raejuustoa LA, G
Riisipiirakka LA
Munavoita MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Banaania

Vilipala
Makuviilia LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Jauheliha-perunalaatikkoa LA, G

Tomaattikuutioita MA, G

Raejuustoa LA, G

Iltapala
Neljanviljanmuroja MA

Mustikkakiisselia MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Pehtoorin perunalimppua MA

Mustikkasurvosta
Porkkanaa MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Lasagnettea LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
Vesimelonikuutioita MA, G

Oliiveja MA, G

Vilipala
Grahamkasvispiirakkaa VEG

Ananastdysmehua MA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Péivéllinen
Kasvispyorykaita MA, *

Perunasosetta LA, G
Lampimia kasviksia MA, G

Porkkanaraastetta MA, G

Iltapala
Mannapuuroa

Marjakeittoa
Luomu ruisleipdd MA

Porkkanaa MA, G
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Leikkelettd, kalkkuna MA, G
Ruukkusalaattia MA, G

Paprikaa MA, G

Maalaissampylaa, margariinia, luomumaitoa

Lounas
Kananuggetteja MA

Tartarkastiketta LA, G

Perunaa MA, G

Marinoitua kaalisalaattia MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Perunalimppua MA

Vilipala
Pitsaa

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Tomaattilohkoja MA, G

Péivéllinen
Lohikeittoa LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruiskiekkoleipaa MA

Iltapala
Sekaleip:

MA
Leikkeletta, kalkkuna MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Mansikkasurvosta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipdd, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Jauhelihakastiketta MA

Perunaa MA, G

Marinoitua kaalisalaattia MA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

TAI

Talon tapaan

Vilipala
Banaania

Leikkeletta, kalkkuna MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Paivéllinen
Lasagnettea LA

Porkkanaraastetta MA, G

Herneitéd MA, G

Iltapala
Pitsaa

Tuorepala MA, G

Hedelma

Leikkeletta, kinkkumakkara MA, G
Tomaattilohkoja MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kasvispihveja MA, G, *

Kermaperunoita LA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattilohkoja MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Jaatelod LA, G

Tuorepala MA, G

Ruissampyl&ad, margariinia ja luomumaitoa

Paivallinen
Appelsiinibroileria LA, G

Perunaa MA, G

Kurkku-tuoresalaattia MA, G

Iltapala
Viilid LA, G

Mansikkasurvosta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Piimélimppua, LA

9013
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1003)

oro

Viik

ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai

51 15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025 20.12.2025 21.12.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuvehnéhiutaleista, maitoon Kaakaota Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, veteen Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Kaakaota
Mustikkasurvosta Mansikkasurvosta MA, G Leikkelettd, kinkku MA, G Mansikkasurvosta MA, G Omenasosetta MA, G Mustikkasurvosta Omenaa

Tomaattiviipaleita MA, G

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Broileriviilokkia MA

Ohrahelmia MA
Mustaherukkahilloa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Punakaaliraastetta MA, G

Persikkaa MA, G

Vilipala
Jogurttia LA, G

Myslia MA
Paprikaa MA, G

Ruisleip@d, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Bataattisosekeittoa MA, G, *

Tomaattiviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Iltapala
Ruokaisaa pannukakkua

Porkkanaa MA, G

Hedelméa

Salon kaupunki

Omenaa

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Kalakeittoa LA, G

Keitettya kananmunaa MA, G
Maustekurkkuviipaleita MA, G

Luomu ruispalaleipda

Vilipala
Leikkeletta, kalkkuna MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

lnamimaitna
Padrynaa

Péivallinen
Makaronilaatikkoa LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Paprikakuutioita MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Vviilia LA, G

Mansikkasurvosta MA, G
Kurkkupolkkyjé MA, G,

Ruisleipaa MA

Jaasalaattia MA, G

S&mpylaa, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Joulupihveja

Pippurikastiketta LA, G
Perunalaatikkoa LA, G, KA
Rosollia MA, G

Rosollin kastiketta LA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Mandariinilohkoja MA, G

Luumukiisselia MA, G

Vilipala
Kurkkuviipaleita MA, G

Juustoa, Edam LA, G
Jaasalaattia MA, G
Sekaleipda, margariinia, rasvatonta

lnamimaitna
Omenaa

Péivéllinen
Broileripyorykoéita

Lempeda currykastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Vesimelonikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Pirtel6d, hedelmdinen LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua MA

Tomaattilohkoja MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kalkkunaa MA, G

Roseepippurikastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Porkkanalaatikkoa LA, G
Salaattisekoitusta MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G
Herneitd MA, G

Persikkaa MA, G

Joulutorttua

Vilipala
Pirtel6a, hedelméinen LA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Kinkkukastiketta LA

Kierrepastaa MA
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Kurpitsasalaattia MA, G

Iltapala
Vatkattua mansikka-vadelmapuuroa MA

Vesimelonia MA, G

Sampylaa
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Paprikaa MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Nakkikeittoa MA, G

Kasvissosekeittoa LA, G, *
Juustoa, Edam LA, G
Kurkkuviipaleita MA, G
Perunalimppua MA

Joulupiparia

Vilipala
Neljanviljanmuroja MA

Mehukeittoa MA, G
Banaania

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Sadonkorjuun pastapaistosta LA, *

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Ruiskiekkoleipda MA

Omenaa

Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kalakepukoita MA, G

Kermaviilikastiketta LA, G
Perunaa MA, G
Kiinankaalia MA, G
Kurpitsasalaattia MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Vilipala
Kaakaota

Juustoa, Kerma LA, G, *
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Paivéllinen
Jauhelihakeittoa MA, G

Juustoa, Kerma LA, G, *

Kurkkuviipaleita MA, G

Iltapala
Pitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Tuorejuustoa LA, G
Paprikaa MA, G

Sémpylas, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Harkawokkia MA, G

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kesé&kurpitsasuikaleita, MA, G
Kirsikkatomaatteja MA, G
TAI

Talon tapaan

Vilipala
Mansikka-raparperikiisselia MA, G
Ruismallasleipda, margariinia ja

liamimaitna

Porkkanaa MA, G

Paivallinen
Savukanakiusausta LA, G

Tuoresalaattia talon tapaan MA, G

Iltapala
Juustoa, Kerma LA, G, *

Kurkkuviipaleita MA, G
Ruisrappi leipaa MA

Hedelma
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Viik
ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai
52 22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025 27.12.2025 28.12.2025
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljanviljanhiutaleista, veteen Kaakaota Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista,
maitaan

Mustikkasurvosta
Tomaattiviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Savukanakiusausta LA, G

Harkis-nacho-pastavuokaa MA, VEG, *
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Persikkaa MA, G

Vilipala
Juustoa, Edam LA, G

Jaasalaattia MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Maalaissampylda, margariinia, luomumaitoa

Péivallinen
Kalapihveja L, G

Perunasosetta LA, G

Porkkana-kes&kurpitsaraastetta MA, G

Iltapala
Ohrapuuroa

Marjakeittoa
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruissampylaa MA

Salon kaupunki

Juustoa, Edam LA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Moniviljaleipaa, margariinia, rasvaton

liAmiimaitaa

Lounas
Jauhelihakastiketta MA

V3 ta kasviskastiketta LA, *
Perunasosetta LA, G
Porkkanaraastetta MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Jaavuorisalaattia MA, G

Vilipala
Vatkattua mansikka-vadelmapuuroa MA

Porkkanapélkkyja MA, G

Pehtoorinlimppua, margariinia,
lnamimaitna

Péivallinen
Makaronilaatikkoa LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Sampylaa

Tuorejuustoa LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G

Banaania

Kurkkuviipaleita MA, G
Keitettya kananmunaa MA, G

Ruiskiekkoleipaa, margariinia, luomumaitoa

Lounas
Joulukinkkua MA, G

Kylmasavutofua GL, MA, *
Kinkun kastiketta LA
Perunaa MA, G
Porkkanalaatikkoa LA, G
Italiansalaattia MA
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Joulutorttua

Vilipala
Aurinkokiisselia MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Talon tapaan

Iltapala
Ruokaisaa pannukakkua

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Omenaa

Mansikkasurvosta MA, G
Paprikaa MA, G

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Joulupihveja

Kasvispihveja MA, G, *
Pippurikastiketta LA, G
Perunalaatikkoa

Rosollia MA, G

Rosollin kastiketta LA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Mandariinilohkoja MA, G

Luumukiisselia MA, G

Vilipala
Viilia LA, G

Kuningatarhilloketta MA, G

Ruiskiekkoleipda, margariinia, luomumaitoa

Péivéllinen
Talon tapaan

Iltapala
Viilia LA, G

Mansikkasurvosta MA, G
Perunalimppua MA

Porkkanaa MA, G
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Omenabhilloa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G
Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Talon tapaan

Vilipala
Tomaattiviipaleita MA, G

Juustoa, Sulatejuusto LA, G

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Talon tapaan

Iltapala
Jogurttia LA, G

Myslia MA
Porkkanaa MA, G

Ruisréppi leipdd MA

Mustikkasurvosta

Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Jauhelihapihveja MA, G

Ruskeaa kastiketta LA, G

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Vilipala
Hedelmasalaattia MA, G

Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta

liamimaitna

Paivéllinen
Kanakebabvuokaa LA, G

Jaavuorisalaattia MA, G
Maissia MA, G

Ananasta MA, G

Iltapala
Kinkku-ananaspitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Hedelma

Mansikkasurvosta MA, G
Tuorejuustoa LA, G
S&mpylaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Kasvissosekeittoa LA, G, *

Raejuustoa LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G
Leikkeletta, kalkkuna MA, G
Omenaa

Ruisrouheleipda MA

Vilipala
Jogurttia LA, G

Tuorepala MA, G

Ruismallasleipda, margariinia ja

liamimaitna

Paivallinen
Cappelipaistosta LA

Jaavuorisalaattia MA, G
Vesimelonikuutioita MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisrappi leipaa MA
Juustoa, Edam LA, G

Paarynaa
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Viik

ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai

53 29.12.2025 30.12.2025 31.12.2025 01.01.2026 02.01.2026 03.01.2026 04.01.2026
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen

Puuroa luomuruishiutaleista, maitoon
Mustikkasurvosta MA, G
Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Juusto-broilerkeittoa LA, G

Juusto-kasviskeittoa LA, G, *
Maalaissampylaa MA
Kurkkuviipaleita MA, G

Omenaa

Vilipala
Makuviilia LA, G

Porkkanapoélkkyja MA, G
Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Piimélimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Kalakepukoita MA, G

Perunasosetta LA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Porkkanaraastetta MA, G

Ananasta MA, G

Iltapala
Kinkkupiirakkaa

Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Salon kaupunki

Puuroa luomuvehnéhiutaleista, maitoon
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Leikkelettd, kinkku MA, G
Piiméalimppua, margariinia, rasvatonta

liAmiimaitaa

Banaania

Lounas
Makaronilaatikkoa LA

Kasvismakaronilaatikkoa LA, *
Porkkanaraastetta MA, G
Herneitéd MA, G

Jaavuorisalaattia MA, G

Vilipala
Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Tomaattiviipaleita MA, G
Jaasalaattia MA, G

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Naudanliharostok-kastiketta, MA

Perunaa MA, G
Kiinankaalia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Raejuustoa LA, G

Iltapala
Jogurttia VL, G

Myslia MA
Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua MA

Puuroa luomukaurahiutaleista, veteen
Omenasosetta MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Lihapullakastiketta LA

Perunasosetta LA, G
Kasvispyorykoitéa MA, *
Kasviskastiketta, MA, *
Kaali-kurpitsasalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Jaavuorisalaattia MA, G

Vilipala
Mustikkakiisselia MA, G

Paprikaa MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivéllinen
Kasvismakaronilaatikkoa LA, *

Kaaliraastetta MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Paprikakuutiosekoitusta MA, G

Iltapala
Uuniriisipuuroa G

Mehukeittoa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Piimélimppua, LA

Vellid luomuohrahiutaleista
Tuorepala MA, G
Keitettya kananmunaa MA, G

Ruismallasleipaa, margariinia ja

liamiimaitaa

Lounas
Kananuggetteja MA

Keltaista kermaviilikastiketta LA, G
Lohkoperunoita MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Mandariinilohkoja MA, G

Vilipala
Kurkkuviipaleita MA, G

Jaasalaattia MA, G
Perunarieskaa, margariinia, luomu

racvatantamaitna
Banaania

Péivéllinen
Talon tapaan

Iltapala
Vesimelonia MA, G

Juustoa, Edam LA, G
Jaasalaattia MA, G

Luomu ruisleipdd MA
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Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista,
maitann

Vadelmakeittoa MA, G
Kurkkupdlkkyja MA, G,

Sekaleipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kanakebabvuokaa LA, G

Kasvis-cappellivuokaa LA, *
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Persikkaa MA, G

Vilipala
Jogurttia LA, G

Paprikaa MA, G

Ruissampylédd, margariinia ja luomumaitoa

Péivéllinen
Broileri-kasviskeittoa MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Maalaisséampylad MA

Omenaa

Iltapala
Riisipiirakka LA

Munavoita MA, G

Tuorepala MA, G

Jogurttia VL, G
Myslia MA

Kurkkupélkkyja MA, G,
Tomaattilohkoja MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Kalamurekevuokaa LA, G

Perunaa MA, G
Kermaviilikastike, tilli, LA

Punajuuri-porkkanasalaattia MA, G

Vilipala
Kuningatarkiisselid MA, G

Tuorepala MA, G

Sampylaa, margariinia ja rasvatonta
lnamimaitna

Paivéllinen
Tomaattilinssikeittoa MA, G, *

Juustoa, Sulatejuusto LA, G, *
Ruisrappi leipda MA

Hedelma

Iltapala
Vatkattua mansikka-vadelmapuuroa MA

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipda MA

Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon
Juustoa, Kerma LA, G
Tomaattiviipaleita MA, G
Kaurasampyl&a, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Omenaa

Lounas
Broileriviilokkia MA

Perunaa MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G
Kurkkukuutioita MA, G
TAI

Talon tapaan

Vilipala
Aprikoosivispipuuroa MA

Jaasalaattia MA, G
Ruismallasleipda, margariinia ja

liamiimaitna
Banaania

Paivallinen
Lasagnettea LA

Kaaliraastetta MA, G
Kurpitsasalaattia MA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Perunalimppua MA

Marjakiisselia MA, G
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oro

Viik

ko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Periantai Lauantai Sunnuntai

2 05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026 10.01.2026 11.01.2026
Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen Aamiainen
Neljanviljanmuroja MA Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomuneljénviljanhiutaleista, Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Puuroa luomukaurahiutaleista, maitoon Kaakaota

maitann maitann

Mehukeittoa MA, G Mustikkasurvosta Omenasosetta MA, G Paarynasosetta MA, G Mustikkasurvosta Mustikkasurvosta Banaania

Omenaa

Ruismallasleipaa, margariinia ja

liAmiimaitaa

Lounas
Kalkkunakastiketta LA, G

Kookosmifua LA, G, *
Perunaa MA, G
Kaaliraastetta MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Ananasta MA, G

Vilipala
Ananastdysmehua MA, G

Leikkelettd, kalkkuna MA, G
Paprikaa MA, G

Ruissampyladd, margariinia ja luomumaitoa

Péivallinen
Palvikiusausta LA, G

Kurkkusuikaleita MA, G

Punajuurikuutioita MA, G

Iltapala
Juustoa, Edam LA, G

Jaasalaattia MA, G
Ruiskiekkoleipda MA

Hedelméa

Salon kaupunki

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liAmiimaitaa

Lounas
Makaronilaatikkoa LA

Kasvismakaronilaatikkoa LA, *
Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G
Kurkkusuikaleita MA, G

Mustikkarahkaa, LA, G

Vilipala
Jogurttia LA, G

Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Sekaleipda, margariinia, rasvatonta
lnamimaitna

Péivallinen
Broileri-kasviskeittoa MA, G

Tuorepala MA, G

Perunalimppua MA

Iltapala
Mansikka-raparperikiisselia MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisrouheleipdad MA

Porkkanaa MA, G

S&mpylaa, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas Lounas
Lohikeittoa LA, G

Keitettya kananmunaa MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Ruiskiekkoleipaa MA

Omenaa Kurkkusalaattia MA, G

Puolukkasurvosta MA, G

Vilipala Vilipala
Juustoa, Edam LA, G Viilia LA, G

Tomaattiviipaleita MA, G

Perunarieskaa, margariinia, luomu
racvatantamaitna

Banaania Ruissampylédd, margariinia ja luomumaitoa

Pdivillinen

Spagettia MA
Raejuustoa LA, G

Kurkkupdlkkyjé MA, G,

Iltapala Iltapala
Neljanviljanmuroja MA
Mehukeittoa MA, G Myslia MA

Ruissampylaa MA

Omenaa Sekaleipaa MA

Kurkkuviipaleita MA, G

Ruisleipaé, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Uunimakkaraa MA, G
Mustamakkaraa LA
Perunasosetta LA, G

Porkkanaraastetta MA, G

Kuningatarhilloketta MA, G

Porkkanapolkkyja MA, G

Péivéllinen
Tomaattista herne-kasviskastiketta, MA, G, Jauheliha-perunavuokaa LA, G
*

Porkkanaraastetta MA, G

Kurkkusalaattia MA, G

Jogurttia LA, G

Tomaattiviipaleita MA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Leikkelettd, kalkkuna MA, G

Ruissdmpylaa, margariinia ja luomumaitoa

Lounas
Hérkis-nacho-pastavuokaa LA, *

Jaavuorisalaattia MA, G
Maissia MA, G
Paprikakuutioita MA, G
Salaattijuustoa LA, G

Néakkileipaa, margariinia, rasvatonta

liamiimaitaa

Vilipala
Porkkanasmoothieta LA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta

lnamimaitna
Omenaa

Péivéllinen
Kalakeittoa LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Jaasalaattia MA, G

Maalaisséampylad MA

Iltapala
Kinkku-ananaspitsaa

Tomaattiviipaleita MA, G
Kurkkuviipaleita MA, G

Banaania

Tomaattiviipaleita MA, G

Ruisleipdd, margariinia ja rasvatonta

liamiimaitaa

Lounas
Porkkananappeja, M, G, K, VEG, *

Kermaviilikastiketta LA, G
Perunaa MA, G

Lampimia kasviksia MA, G
Jaavuorisalaattia MA, G
Kurkkukuutioita MA, G

Ananasta MA, G

Vilipala
Pannukakkua

Omenahilloa MA, G
Ruiskiekkoleipda, margariinia, luomumaitoa

Mandariinia

Paivéllinen
Lihaperunasoselaatikkoa LA, G

Jaavuorisalaattia MA, G
Tomaattikuutioita MA, G

Kurkkukuutioita MA, G

Iltapala
Aurinkokiisselia MA, G

Tomaattiviipaleita MA, G
Jaasalaattia MA, G

Pehtoorin perunalimppua MA

Ruukkusalaattia MA, G

Perunalimppua, margariinia, rasvatonta
linmiimaitnaa

Lounas
Jauhelihakastiketta MA

Perunaa MA, G
Tomaattikuutioita MA, G
Jaasalaattia MA, G
Raejuustoa LA, G

TAI

Talon tapaan

Vilipala
Mustikkarahkaa, LA, G

Porkkanaa MA, G

Ruissampyl&ad, margariinia ja luomumaitoa

Paivallinen
Kirjolohikiusausta, LA

Punajuurikuutioita MA, G

Omenaa

Iltapala
Marjarahkaa LA, G

Kurkkuviipaleita MA, G
Keitettyd kananmunaa MA, G

Sampylaa
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